Jaunpiebalgas novada izdevums

Tik daudz tev visa vel prieksa,

Jo tikai ir sdcies tavs rits.

Ej pasaule, mazulit, drosi,

Tev vecaku mila ies lidz!

2013.gada vasara dzimusi:
Oskars Brants 23.julija

Eduards Dolmanis —

_ Ciekurznis 11.augusta
Evalds Luléns 14.augusta
Gyvido Dreijalts 27.augusta.
Apsveicam laimigos vecakus
un vecvecakus!

Lai jums, jauno dzivi sakot,
Milestibas nepietrikst.
Saticibas — vetram nakot,
Pacietibas — diendiena!

Jaunpiebalgas dzimtsarakstu
nodala laulibas noslédza:
Ieva Priedenfelde
un Sandors Pilskallietis,
Marite Malecka
un Janis Klavips.
Velam laimi un milestibu
kopdzive!

jaunakais novada domé
intervija ar novada domes
priekssedétaju

,»Gada cilveks 2013
saruna ar gimenes arsti
Ingridu Branti -
jaunumi skolas /' ("
sporta aktualitates

kulturas pasakumi novada

| & dazadas zipas <

Septembris - virSu menesis

22.09. plkst. 23.44 — rudens sakums.

22.09. Baltu vienibas diena.

28.09. plkst.19.00 Dzejas un muzikas pasakums Jaun-
piebalga.

Oktobris — ve}u menesis

01.10. Starptautiska veco lauzu diena.
06.10. Skolotaju diena.

é)

&2
2
(6]
&
§

<

SR

<

................... R R R R R R R R R R IS B IS BB

X
&

P
%

&

SR

&
< e P PR B . - _
(oﬂ Labs skolotajs spgj palidzet katram izveidot dzivi péc iesp€jas labaku, g

&2

& lai cik grati laiki btu. 2
(3] _ o . ... . h - N ©
& Katrs no mums sava dzive ir bijis vairak vai mazak saistits ar skolu  &;

f&:) un maciSanos. DaZiem ir palaimégjies — vini savu Skolotaju ir satikuSi uz- &
:; reiz un kontakteSanas saikni ir saglabajusi visu dzivi. Citiem ir veicies &
¢ mazak. Kas tad ir Skolotajs? Laikam jau tas, kas uzkrajis lielu pieredzi &
(g un daudz zinaSanu, kas vajadziga bridi Jauj paltikoties uz pasauli no sa-
& va skatupunkta. &)

&%

8 Skolotajs ir apsolita Dvésele, Gaisma un spgj apgaismot celu tiem, kas &
gy taustds uz Gaismu. Skolotajs ir cilveks, kas tuvojas pilnibai, un, lai ka arf
&  butu, Skolotaja un skoléna tik§anas ir viena no svarigakajam cilveka mo- &
& o WA i i = . o 9
& 7a. Vinamisija izglitibas procesa ir sekmet katra audzekna maksimalu pas- &5
& realizaciju. 165

X

X

X

(oM ¢
TN O Lo o TP TN TN o O TN TN TN TN o N OO 70"
R B B R B B B B B B B BB B BB BB BB B8 &




#1 Pardomas

Ka viens briniskigs lidojums gaisa ba-
lona ir paskréjusi §1 gara vasara! Ta lidzi
atnesa daudz skaista — pasakumus, kon-
certus, tikSanas, ekskursijas. Sanemtas
pozitivas emocijas noteikti nekur nezu-
dis, bet laus vieglak panest tumSos ru-
dens vakarus un aukstas ziemas dienas.

Nu jau visapkart rudens smarza. Mig-
la, zirnekla saaustie tikli samtenu dobe,
pirmas nodzelt&jusas koku lapas zal€, bet
darza — saules speku uzkrajuSie milzi-
gie kirbji, burkani, bietes. Skumjas, kas
parnem, likojoties debesis uz gajputnu
kasiem. Ta nu tas daba iekartots — ga-
dalaiks seko gadalaikam, bet katra no
tiem jaspej rast prieciga un gaisa krasa.

Saja avizes numura vél atskatamies
uz daZiem aizvaditas vasaras notiku-
miem. [zstade — gadatirgus ,,Izvelies Pie-
balgu” paliks prata ar skaisto koncertu,
kura uzstajas ka paSmaju dejotaji, ta ari
viesi, plasa iepirkSanas iesp&ja, kuku un
kafijas baudiSana. Zél, ka stiprais lietus
izbojaja vakara koncertu un balli, bet ko
meés varam pret dabu iesakt?

Loti patika profesionalas makslas die-
na Zosenos — tik§anas aci pret aci ar Lat-
vija zinamiem maksliniekiem, ka leva
Iltnere, Janis Mitrevics, Janis Strupulis,
Laimonis Sénbergs. Péc tam ,,Sinfonia
Concertante” koncerts ar solistes Evi-
jas Martinsones piedaliSanos. Un turpat
lidzas - komponists Juris Karlsons, Gun-
tis Gailitis un Lita Beiris... Ta, var teikt,
tada gariga maize cilvékam, ko vargja
sanemt par brivu Seit, laukos, no atzi-
tiem maksliniekiem.

Domajot par rudeni un ziemu, jau va-
sara esam uznémusi daudz vitaminu ar
darzeniem, ogam, augliem, tas jadara jo-
projam, lai tada veida spetu pretoties da-
zadiem virusiem. Kas vél jaievero, lai
butu veseli — par to garaka saruna ar mu-
su gimenes arsti Ingridu Branti.

Ka viens no svarigakajiem prieksno-
teikumiem veselibas stiprinaSana un uz-
turé$ana ir aktivs, kustigs dzivesveids
jebkura vecuma. Te atkal katram ir ie-
speja izveleties — staigat, skriet, ndjot,
braukt ar velosipeédu. Misu aktiva jauna
sportiste un medicinas studente Krista
atklaj, ka vinai pagajusi vasara. Savu-
kart Egita dalas atminas par veseligo un
interesanto starpnovadu niijoSanas pa-
sakumu Jirmala.

Lai mums ikvienam izdodas atrast sa-
vu iedvesmas avotu, atrast kadu lietu vai
vietu, kas sagada prieku reizém tik pe-
lekaja un vienmulaja ikdienas dzive!

Aija Kikere

. Novada dome .

2013.gada 13.augusta novada domes sede

Nolema:

1. Apstiprinat Jaunpiebalgas novada domes 2013.gada 13.jinija SaistoSos notei-
kumus Nr.11 ,,Par grozijumiem 2013.gada 28.janvara Saisto$ajos noteikumos Nr.1
,.Par Jaunpiebalgas novada domes pamatbudZetu un specialo budZetu 2013.gadam”.

2. Apstiprinat Jaunpiebalgas novada domes 2012. gada publisko parskatu.

3. Uzsakt Jaunpiebalgas novada ilgtspéjigas attistibas stratégijas 2014. — 2030.
gadam izstradi.

4. Par Jaunpiebalgas novada ilgtsp€jigas attistibas stratégijas 2014. — 2030. ga-
dam izstrades vaditaju apstiprinat Jani Antonu.

5. Izveidot novada ilgtspéjigas attistibas stratégijas izstrades vadibas grupu $a-
da sastava:

Jaunpiebalgas novada domes priek§sédétajs Laimis Savéjs;

Jaunpiebalgas novada domes izpilddirektore Dace BiSere-Valdemiere;

Jaunpiebalgas novada domes priek$sédétaja vietnieks Askolds Liedskalnins;

Deputats Janis Antons;

Deputate Maija Kikere;

Vidzemes plano$anas regiona teritorialas planoSanas nodalas vaditaja Ieva Kal-
nina.

6. Apstiprinat Jaunpiebalgas novada ilgtspéjigas attistibas stratégijas 2014. —
2030.gadam izstrades darba uzdevumu un izpildes terminus.

7. Izdarit nolikuma ,,Jaunpiebalgas novada gramatvedibas organizacijas un kar-
toSanas Nolikums” grozijumus.

8. Izsludinat Jaunpiebalgas novada VéléSanu komisijas loceklu kandidatu pie-
teikSanas terminu lidz 2013.gada 5.septembrim un pazinojumu par Jaunpiebalgas
novada VeleSanu komisijas locek]u kandidatu pieteikSanas terminu publicét ofici-
alaja izdevuma ,,Latvijas Véstnesis”, majaslapa.

9. Izdarit grozijumus 2012.gada 27.novembra Jaunpiebalgas novada domes iz-
sniegtaja ,,BieZi sastopamo derigo izraktenu ieguves atlauja” Nr. 6 smilts - grants
atradné ,,Vinki” II laukuma, izsakot 1. pielikuma ,,Zemes dzilu izmantoSanas no-
sacijumi” 3. punktu §ada redakcija:,,3. NodroSinat, ka rakSanas darbi un krautpu vei-
doSana netiek veikta tuvak ka 10 metrus no cela (,,Jaunvigki — Gaujas — Bedumi”)
ass linijas.”

10. At]aut atsavinat pa§valdibas mantas meZa cirsmas nekustamaja ipaSuma ,,Liel-
silakalns”, kadastra apzim&jums 4298 004 0074, Zosénu pagasts, Jaunpiebalgas no-
vads, nosakot atsavinaSanas veidu — mutiska augSupejosa izsole.

11. Atlaut atsavinat pa$valdibas nekustamo IpaSumu Bérzu iela 10, Zosénu pa-
gasts, Jaunpiebalgas novads, ar kadastra apziméjumu 4298 003 0105, nosakot at-
savina$anas veidu — mutiska augSupejosa izsole.

12. Atlaut V. R. sadalit nekustamo ipaSumu ,,Lejas P&terisi”, kadastra Nr.4256 011
0027, Jaunpiebalgas pagasts, Jaunpiebalgas novads, 12.2 ha kopplatiba, atdalot at-
sevi§ku zemes vienibu ar kadastra apzimé&jumu 4256 012 0062, 6.9 ha platiba.

13. Apstiprinat zemes iericibas projektu nekustamam ipasumam ,,Birzmalas”, ka-
dastra apzim&jums 4256 006 0017, Jaunpiebalga, Jaunpiebalgas pagasts, Jaunpie-
balgas novads, saskana ar izstradato zemes iericibas projektu.

14. Apstiprinat zemes iericibas projektu nekustamam ipaSumam ,,Lejas Vinki”,
kadastra apzimé&jums 4256 008 0011, Jaunpiebalgas pagasts, Jaunpiebalgas novads,
saskana ar izstradato zemes iericibas projektu.

15. Atlaut V. K. izstradat projekta dokumentaciju dzivojamas majas rekonstruk-
cijai nekustama ipaSuma E. Darzina iela 16, kadastra apzimejums 4256 006 0190,
Jaunpiebalga, Jaunpiebalgas pagasts, Jaunpiebalgas novads, atbilsto$i Jaunpiebal-
gas pagasta teritorijas planojuma ,,Apblves noteikumiem”.

16. Precizét zemes vienibas ,,Mucinas”, kadastra apzimejums 4298 004 0066,
Zosenu pagasts, platibu — 1.91ha, saskana ar instrumentali uzmérito zemes robeZu
planu.

17. Noslégt zemes nomas ligumu ar L. B. mantinieci S. G. par apbiivétu zemes
vienibu ,,Abrupe 1”, kadastra apzim&jums 4256 007 0115 — 0.6 ha platiba.

18. Pagarinat zemes nomas ligumu A. B. uz pasvaldibas zemes vienibu ,,Nau-
delu Spridisi”, kadastra apzimé&jums 4256 002 0066 — 10.76 ha platiba.

19. Registrét zemesgramata uz Jaunpiebalgas novada domes varda neapbiivétas
lauku apvidus zemes lietojumu ,,Naudélu Spridisi”, kadastra apzimé&jums 4256 002
0066, Jaunpiebalgas pagasts, Jaunpiebalgas novads — 10.76 ha platiba.

20. Atlaut S. E. izstradat projekta dokumentaciju saimniecibas ékas ar kadastra
apzim&jumu 4298 003 0161 009 rekonstrukcijai — ierikot pirti nekustama ipaSuma

Avize

Pfébaldzémem



Gaujas iela 12, Melnbarzi, Zosénu pagasts, Jaunpiebalgas no-
vads, kadastra numurs 4298 503 0007.

21. Atlaut z/s ,Uzvaras kalns”, registracijas numurs
LV44101014693, izstradat biivprojektu, sanemt bavatlauju un
pabeigt liellopu kiits rekonstrukciju un novietnes jaunbaives celt-
niecibu nekustama ipasuma ,,Jaunzemu ferma”, kadastra ap-
zim&jums 4256 003 0052, Jaunpiebalgas pagasts, Jaunpiebal-
gas novads.

22. Versties C&su rajona tiesas Zemesgramatu nodala ar pra-
sibas pieteikumu par komunalo maksajumu parada piedzinu
pret T. N.., parada summa: LVL 1262,40 (viens tikstotis divi
simti seSdesmit divi lati, 40 santimi).

23. Versties C&su rajona tiesas Zemesgramatu nodala ar pra-
sibas pieteikumu par komunalo maksajumu parada piedzinu
pret L. S., parada summa: LVL 1399,28 (viens tikstotis tris sim-
ti devindesmit devini lati, 28 santimi).

24. Versties Cesu rajona tiesa ar prasibas pieteikumu par pa-

rada piedzinu pret V. M., parada summa: Ls 709,78 (septini
simti devini lati, 78 santimi).

25. Versties Cesu rajona tiesa ar prasibas pieteikumu par pa-
rada piedzinu pret I. L., parada summa : Ls 3439,47 (tr1s tak-
stoSi Cetri simti trisdesmit devini lati, 47 santimi).

26. Apstiprinat Jaunpiebalgas novada pasvaldibas mantas
nekustama ipaSuma ,,Degvielas baze”, MelnbarZzi, Zosénu pa-
gasts, Jaunpiebalgas novads 2013.gada 3.jilija izsoles rezul-
tatus.

27. PieSkirt novada domes priekSsédétajam Laimim Save-
jam atvalinajumu no 2013.gada 14.augusta lidz 2013.gada 27.au-
gustam — 14 kalendaras dienas par laiku no 15.11.2011. —
14.11.2012.

28. Lidz neizlietota valsts finanséjuma 1.-2.klaSu audzek-
nu édinasanai 2012./2013.macibu gada izlietoSanai brivpusdie-
nas pieSkirt 3.klasei.

Sagatavoja novada domes sekretare Anita Auzina.

Saruna ar novada domes priekssedetaju Laimi éﬁvéju

- Ka aizriteja izstade — gadatirgus ,,Izvelies Piebalgu” So-
gad - jau astoto reizi?

- Kopuma vertgjot, domaju, ka Sogad esam gajusi soli uz priekSu
— gan piesatinatais, saturigais tirgus, gan plasa kultiiras program-
ma apmierinaja daudzu veélmes. Priecgja kuplais apmekIetaju skaits.
Pirmoreiz izgajam starptautiskaja limeni — bija daudz arzemju vie-
su un dalibnieku — lietuviesi, igauni, franc¢i. No viniem izskang-
jaatzinigi vardi. Pleskavas apgabala uznéméji pastastija, ka bie-
Zi brauc uz Baltijas valstim uz gadatirgiem, meklé kontaktus. Sa-
ja sakara valstiska liment jarisina birokratiskas vizu un robezpa-
rejas problémas, par ko siidzas gan vinu, gan miisu pusé. Neno-
liedzami, ka miisu produkcija Krievijas tirgil ir pieprasita.

Vislielakais paldies visiem novada cilvékiem, kuri piedali-
jas pasakuma riko$ana, ieguldot savu darbu un laiku. Ipasi pé-
dejas dienas veiktais paSaizliedzigais darbs — paldies par to! Pro-
tams, bija ari trikumi, nepilnibas, un darba grupai bija sanak-
sme, kur $os jautajumus parrunajam, to pemsim vera, gatavo-
jot nakama gada pasakumu.

Jaturpina stradat pie tirgus sadalas kuplinaSanas, lai
2015.gada — jubilejas 10.reizé — biitu vienota tirgus dala un kul-
tiras forums ar pietiekami lielu atpazistamibu.

- Pirmais pusgads pagdjis, kada situacija ar komunalajiem
maksdajumiem, paradniekiem?

- Runajot par komunalo maksajumu paradiem, kop$ ziemas,
kad novada dome pienéma darba juristu, cie$a sadarbiba ar vi-
nu stradajot, esam sasniegusi biitisku progresu. Salidzinot ar pa-
gajusa gada So pasu laiku, paradi ir mazaki. Kopuma situacija
ir apmierinoSa. Probléma ir daZos lielajos parados. Tie paslaik
atrodas dazados procesos — bridinajuma faze, iesniegti tiesa, no-
doti piedzinai. Nelaime ta, kamer rit piedzinas process, tiesas
sédes, izsoles — paradu summa tikmer pieaug un reizé€m pat par-
sniedz nekustama ipaSuma vertibu.

Nekustama ipaSuma nodokli — par zemi, €&kam, apdzivojamo
platibu — tiek veiksmigi iekaseti, jo sabiedriba ir sapratusi, ka
maksajumi jakarto savlaicigi. Ari Seit, protams, ir paradi. Bu-
dZeta planotas summas tiks iekasétas.

- Paslaik valsti svarigs jautajums — budZeta veidosSana un
pienemSana nakamajam gadam. Visam nozarem nepieciesa-
mi papildus lidzekli. Ka ir miisu novada?

- Sabiedriba vérojama konfrontacija, ar katru gadu ta klust
arvien nopietnaka, seviski laika, kad tuvojas valsts budZeta ie-
sniegSana, apstiprinaSana. Visi prasa naudas un algas pieliku-
mus. Nenoliedzami, §is vajadzibas ir objektivas. Tomer ja-
saprot, ka nauda valsts budZeta ienak tikai no tiem uzpémejiem,
zemniekiem, kuri razo, dod darba vietas, maksa algu par dar-
bu. Samaksatie nodokli ari ir tie, ko més varam térét. Tade] gri-
bétu, lai ir savstarp&ja sapratne, lai mes cienitu tos, kas razo, tas

ari stimulétu uzné€mejus, ka nodokli tiek maksati vairak, izskau-
Zot aplokSnu algas. Miisu novada budZeta apméram 30% nodok-
lu iep€mumu ienak no finanSu izlidzinaSanas sistémas, tas no-
zImg, ka citos novados nodoklus samaksa vairak. Lai mums bu-
tu tik lieli nodoklu iep€mumi, ka tér&jam, tad vajadzetu 300 dar-
ba vietas ar apmé&ram 400 latu lielu algu. Un tas nav reali iespe-
jams ( mums pat bezdarbnieki ir tikai 80) ...

- Kad saksies tirgus laukuma izbiaves otra karta?

- Projekts otrajai kartai ir atbalstits, bas ari ES fondu lidzfi-
nans&jums. Darbi nedaudz aizkavéjusies, jo nevaréjam tos uz-
sakt tikmeér, kamér LAD nav pilniba pienémis pirmo kartu. Ce-
ru, ka tuvakajas dienas saksim otro kartu, ja biis normali laika
apstakli, tad lidz oktobra beigam jabiit visam gatavam.

Ir paredzets izbiivet lielo tirgus nojumi un tris atsevi§kas ma-
zas nojumes, kuras atradisies tirdzniecibas vietas — galdi. No-
jumes no trijam pusé€m biis aizsargatas no v&ja. Gatavojam gro-
zijumus SaistoSajos noteikumos, lai noteiktu kartibu par tirdz-
niecibas nodevam, kuru lielums bais atkarigs no produkcijas vei-
da un aizpemtas platibas.

- Turpinds darbi pie kapsetas mira atjaunoSanas. Cik daudz
Saja gada vel vares izdarit?

- Saja darba novada dome un Piebalgas LatvieSu biedriba ir
piesaistijusi ziedojumus, ari budZeta esam atradusi nedaudz nau-
das darbu veikSanai, lai ménesi algotu vienu vai divus cilvékus
murésanas darbiem, palidzibu sniedz ari pasi viet&jie iedzivo-
taji. Domaju, ka Soruden kadu gabalu ar mura remontu vél pa-
iesim uz priekSu. Ziemas perioda — japiesaista atbalstitaji, japla-
no darbaspéks un lidzekli nakamajam gadam. Lidz vartiem, kas
atrodas iepreti celam, nakamvasar jatiek.

- Cilvekus uztrauc jautajums par garazu likteni, kas atro-
das netalu no daudzdzivok]u majam. DaZai nepiecieSams jum-
ta seguma remonts vai pat nomaina, bet saimnieks ir nezina,
vai ir jega ieguldit naudu, jo zeme, uz kuras garaza uzcelta,
ir citai personai piederiga. Tas gan nav domes parzina, bet ko
te varetu ieteikt?

- Par $o jautajumu pavisam nopietni esmu runajis jau sen. Ze-
me, uz kuras celtas garazas, ir privatipaSums, ari garazam ir ipas-
nieki. Ja zemes IpaSnieki $ajas attiecibas butu bijusi ,,skarbaki”,
tad, iesp€jams, §is jautajums bitu sen sakartots. Ja kads savu ga-
razu iznoma, tad ari no nomas maksas var domat par €kas sa-
kartoSanu — jumta laboSanu un ko citu. Neko ilgstosi nedarot —
var rasties kartéjas ,,pilsdrupas”. Tikai un vienigi paSiem gara-
Zu ipaSniekiem janak kopa un jarisina jautajums par ipaSumu un
attiecibam ar zemes ipasSnieku.

- BieZak vai retak iegrieZamies miisu benzintanka vai ser-
visa. ledzivotaji jautd — vai piendaks laiks, kad tiks nolidzinats
§is teritorijas laukums, bedres taja ir lielas un tadas stav ga-
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du gadiem. Atkal — nav jau domes kompetence, bet ko te va-

retu lidzet?

- Nemot véra iedzivotaju ieteikumus, aizsttisim véstuli STA
»Gaujas kalns” ar ligumu pieverst uzmanibu §im jautajumam

par teritorijas sakoptibu.

- Ir sanemta véstule no kada vidusskolas absolventa, kura
2 jautajumi: skolas formu nepiecieSamiba un ka notiek sko-

las teritorijas sakopSana.

- Skolas formas — tas ir labs ierosinajums, bet ne tik viegli

un vienkarsi realiz€jams, te tomer noteicosa balss pieder sabied-

ribai un pasiem vecakiem. Domaju, ka pasreizeja skolas veca-
ku padome ir aktiva un darboties gribosa, tad ari vigu rokas ir

lemt par So jautajumu. Kas attiecas uz skolas teritorijas sakop-

$anu, tad visi nepiecieSamie darbi iesp&ju robezas tiek veikti.
- Paldies par sarunu!

Sarunajas Aija Kikere.

Kulturas darba izvertejums

Jaunpiebalgas novada domes Kulta-
ras, izglitibas un sporta komitejas papla-
Sinataja s€de 3.septembrt tika skatiti vai-
raki svarigi jautajumi. Taja piedalijas no-
vada domes priekssedetajs Laimis Savejs,
§is komitejas deputati, ka ari pieaicina-
tas personas.

Ka pirma darba kartiba bija Jaunpie-
balgas kultiiras nama vaditajas Lasmas
Skutanes un Zosénu kultiiras un sabied-
riska centra vaditajas Dzidras Priises snieg-
ta atskaite par 2012./2013.gada sezonas kul-
taras pasakumu plana izpildi.

L.Skutane noradija, ka ir izdevies tas,
kas ieprieks ticis ieplanots. Vienigi neno-
tika mazo vokalistu konkurss ,,Calis 2013,
jo tam pieteicas tikai dazi beérni. Labi vei-
cies ar izstaZu rikoSanu, tajas apskatami
daudzi un dazadi darbi, tapat veiksmigs iz-
verties repres€tajiem veltitais pasakums,
ik ménesi notikusi balle. Protams, ir vél-
me, lai pasakumi tiktu kuplak apmekleti.

Saja sakara no klatesoSajiem izskané-
ja ari kritiskas piezimes, pieméram, ka ba-
tu nepiecieSami kadi tematiski pasakumi
jaunieSiem, lielaka izklaides un atputas pa-
sakumu daZadiba, vasaras sezona vairak pa-
sakumu estradé. L.Savgjs secinaja, ka kul-
tiras pasakumi ir kvalitativi un daudzpu-
sigi, tikai joprojam triikst atpiitas un izklai-
des pasakumu dazadam intereSu grupam,
netiek nemtas vera sabiedribas intereses,

taja skaita ari Sopavasar Jaunpiebalgas ma-
jas lapa veiktas aptaujas anketas minétie
ieteikumi un secinajumi, netiek izmanto-
tas estrades iesp€jas vasaras sezona (pa vi-
su vasaru 2 pasakumi + Ligo diskoteka...),
un izteica ceribu, ka, gatavojot jauno dar-
ba planu, kulttras darbinieki nems véra arl
kritiskas piezimes un ierosinajumus.

Dz Priise uzsvera, ka, planojot savus pa-
sakumus, arvien piedoma pie ta, vai un kam
tie patie§am vajadzigi. Akcents tiek likts uz
pasakumiem, kas domati visai gimenei. Bal-
les planotas, saskanojot laikus ar Jaunpie-
balgu un Drustiem, tad€jadi viena un taja
pasa datuma tas nedublgjas. Ka veiksmi-
gakie pasakumi tika minéta tris dienu no-
metne — pargajiens jaunieSiem, gleznosa-
nas plenérs ,,0los”, noteikti izdevas profe-
sionalas makslas diena Zosénos ar atzitu
makslinieku piedali§anos un koncerts. Vel
nozimigi pasakumi, kas tikai sagaidami, ir
Tevu diena septembra sakuma un dzejas pa-
sakums ar ziedu izstadi. Ipasi jadoma par
jaunieSu interesém un vélmeém, tapéc sva-
riga sadarbiba ar viniem. Protams, vienmér
veletos vel lielaku iedzivotaju atsaucibu un
dalibu, lai gan esot jaatzist, ka vini klaist ar-
vien aktivaki. Jacer, ka labas un vertigas tra-
dicijas vargs turpinaties ari nakamgad.

Runajot par nakamas sezonas darba pla-
nu, tika skatitas sadarbibas iespgjas ar Jaun-
piebalgas Svéta Toma ev. lut. baznicu. Aija

Petrovska informéja, ka 2014. gada baz-
nicas érgelém apala jubileja — 100 gadi.
Tade] ir doma veidot koncertu ciklu ga-
da siltajos ménesos (maijs — septembris,
oktobris). Te butu nepiecieSamas idejas, ko
tad aicinat uz apméram 6 koncertiem, ka-
das biitu intereses un vélmes.

Sporta jautajumu sakara Mikus Spal-
vin§ pauda domu par Sporta kluba dibina-
Sanas nepiecieSamibu Jaunpiebalga, tas ap-
tvertu vairakus sporta veidus un pasaku-
mus. Skolas vecaku padomes parstaves rai-
sija diskusiju par to, ka skola batu nepie-
cieSams cilveks, kur§ péc macibu stundu
beigam atrastos sporta zalg, lai pieskatitu
skolénus, kuri tur velétos kadu laiku spor-
tot. Savukart Laimis Savejs atbalstija spor-
ta kluba ideju, jo iniciativai, ko vélas da-
rit, tomér janak no iedzivotajiem — telpas
un siltumu tacu nodroSina pasvaldiba, ka
ar informg&ja, ka ir ideja par pludmales vo-
lejbola laukuma ieriko$anu pie ,,Tacém”,
tam gan vel nepiecieSams sabiedribas vie-
doklis par vietas izveli. Tapat interesentiem
atkal biis iesp€ja ziemas perioda iesaisti-
ties auto sprinta un sadarbiba ar R.Dom-
brovski izmantot sléposanas trasi.

Nosleguma tika izskatiti dazadi jauta-
jumi, ka iesniegums no Zosénu pagasta par
iespgjam, lai nakotné ierikotu nelielu briv-
dabas skatuviti.

A.Kikere

Paldies baznicas
atjaunotajiem!

Jaunpiebalgas Svéta Toma baznicas at-
balsta fonda varda velos pateikties visiem,
kuri iztur€ja un atbalstija Cetrus gadus il-
guSo ziedojumu maratonu, ka ari kuplina-
jaun nodrosinaja 12.julija kraspas svini-
bas baznica. Esam sanémusi daudzas pa-
teicibas un atzinibas vardus par paveikto
un nosléguma svinibam. Ari Peteris Avens
mas paslavéja un atzinas, ka nav gaidijis
tik labu rezultatu.

Baznica nu izskatas daudz labak un pie-
saista neskaitamus interesentus no malu
malam, kuri v€las pasi savam acim nover-
tet paveikto. To veicina notikusa plasa pub-
licitate, tai skaita latvieSu avizes Lielbri-
tanija, Kanada un ASV.

Baznicas atbalsta fonds savu darbibu
turpinas vel lidz novembra beigam, jo pa-
likuSas daZas astites un nepabeigti darbi-
ni. Vél janolidzina ari paradi par baznicas
durvju restauraciju un apkartnes labiekar-

tosanu, kas kopa sastada Cetrus tiikstoSus
latu. Decembri papildinasim pateicibas plak-
sni baznica ar to ziedotaju vardiem, kuri
S$aja rudeni bas ziedojusi pirmo reizi. Ma-
su aicinajums ikvienam atstat savu vardu
Jaunpiebalgas novada un baznicas véstu-
ré paliek speka lidz novembra beigam.
Loti ceram, ka restauréta baznica ne-
staves pustuksa, bet ik svétdienu dievkal-
pojumus regulari papildinas koncerti un lai-
cigi kultiras pasakumi. Man spilgta atmi-
na ir 12.julija pasakuma noslégums, kad
pusnakti baznica dega sveces un klusina-
ti skangja ergeles. Cilvekiem, kas tur ie-
griezas, tas deva vienreizeju emocionalu
baudijumu un neaizmirstamas atminas.
Varbiit nakts miizika baznica, kas nepra-
sa véra nemamus finansialos un organiza-
toriskos ieguldijumus, vasaras siltaja lai-
ka Sad un tad varétu kopa pulcinat gan pie-
baldzenus, gan viesus.
Talavs Jundzis

Parasti pec kada padarita darba par to
vairs nedomaju. Padarits un viss! Soreiz
ir citadi! Tik liela apjoma projekts pa lie-

lam pabeigts, visi apstakli labveligi sakri-
ta un... viss ir noticis. Vadot ekskursan-
tu grupas, arvien skatos visa ka brinuma.
Vai tie§am sienam nav atlupusi krasa un
griestos redzami robi?

Nenovertéjams ir Jautrites un Talava
JundZu gimenes darba un laika ieguldijums
- darbs ar fonda valdi, draudzi, novada do-
mi, firmam, uznémejiem vairaku gadu ga-
ruma.

Paldies visiem tiem cilvekiem, kuri at-
saucas uz aicinajumiem palidzet gan ar teh-
niku, gan roku darbu, gan padomiem vi-
su So Cetru gadu laika. Loti daudzas die-
nas tika nostradatas, nesanemot par to ne-
kadu atlidzibu, vien 12. jalija - gandari-
jums par rezultatu!

Paldies goda mielasta gatavoSanas ko-
mandai par paveikto! Esmu dzird&jusi la-
bas atsauksmes par gar§igo zupu un zir-
niem, par piradziniem, par Zavéto galu, sie-
ru un pascepto maiziti!

Paldies ikvienam, kur$ bija kopa dar-
bos un vislabakajas domas visu Cetru ga-
du garuma!

Veésma Johansone

B Avize
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Apstiprinati

ar Jaunpiebalgas novada domes
2011. gada 10.oktobra sedes
I[émumu Nr.4. § (protokols Nr. 10)

JAUNPIEBALGAS NOVADA
APBALVOJUMA
+sGADACILVEKS”
NOLIKUMS

Izdots saskana ar likuma
,Par paSvaldibam” 41.panta 2.punktu

I. ORGANIZETAJS

Jaunpiebalgas novada dome

Registracijas Nr. 90000031033

Adrese: Gaujas 4, Jaunpiebalga, Jaunpiebalgas pagasts, Jaun-
piebalgas novads

II. APBALVOJUMA MERI,(IS

2.1. Apzinat un izvertet cilvéku ieguldito darbu nolikuma
noteiktajas nominacijas.

2.2. Motivet ikvienu piedalities novada talaka attistiba.

2.3. Veicinat jaunu, progresivu ideju realizésanu.

2.4. Godinat labakos sava aroda, amata, radoSa darba vei-
c&jus un novada attistibas un pozitiva téla veidotajus.

III. NOMINACIJAS PRETENDENTI
Bijusie vai esoSie Jaunpiebalgas novada iedzivotaji.
IV. APBALVOJUMA NOMINACIJAS

4.1. ,Gada cilveks izglitiba, kultira un sporta” - par no-
zimigu ieguldijumu izglitiba un jaunatnes audzinasana, kul-
tira un kultiras mantojuma apzinasana, aktivu radoSu dar-
bu, novada sporta dzives attistiba un popularizéSana - 3 no-
minacijas.

4.2. ,,Gada cilveks uznpemejdarbiba” — par nozimigu ie-
guldijumu uznémeéjdarbibas attistiba novada administrativa-
ja teritorija — 1 nominacija.

4.3. ,Gada cilveks lauksaimnieciba’ - par nozimigu ie-
guldijumu lauksaimniecibas attistiba novada administrativa-
ja teritorija — 1 nominacija.

4.4. ,Gada cilveks apkalpojosa sfera” (medicina, tirdz-
nieciba, pakalpojumu sniegSana) - par godpratigu attieksmi
pret savu novadu, sabiedribu un veicamo darbu - 1 nomina-
cija.

4.5. ,,Gada cilveks sabiedriskaja darbiba” — par nozimi-
gu ieguldijumu un nesavtigu darbu novada sabiedribas laba
- 1 nominacija.

4.6. ,,Gada cilveks mecenatisma” - par nozimigu mece-
natismu sava novada - 1 nominacija.

4.7. ,Gada jaunietis” (vecuma no 15 1idz 25 gadiem) -
par nozimigiem sasniegumiem macibas, sporta, arpusklases
darba, kas veicinajusi Jaunpiebalgas novada atpazistamibu

valsts un pasaules méroga — 1 nominacija.
4.8. ,MiiZa ieguldijums” - par ilggad€ju godpratigu dar-
bu sava novada - 1 nominacija.

V. PRETENDENTU PIETEIKSANA

5.1. Pretendentus nominacijam var pieteikt:

5.1.1. Jaunpiebalgas novada domes deputati;

5.1.2. darba kolektivi;

5.1.3. registrétas biedribas un nodibinajumi;

5.1.4. iedzivotaju grupas;

5.1.5. individuals pieteicgjs.

5.2. Pieteikuma janorada:

5.2.1. pretendenta vards, uzvards, dzivesvietas adrese;

5.2.2. nominacija, kura pretendents tiek nominéts un pa-
matojums par panakumiem un ieguldijumu novada laba ka-
lendaraja gada, iznemot nominaciju ,,MuZa ieguldijums”;

5.2.3. pamatojums nominacijai;

5.2.4. pieteicgjs:

5.2.4.1. fiziska persona — vards, uzvards, nodarbosanas, dzi-
vesvieta;

5.2.4.2. juridiska persona —nosaukums, registracijas numurs,
juridiska adrese;

5.2.4.3. pieteic€ju paraksti — ar varda un uzvarda atsifre-
jumu.

Nepilnigi aizpilditi pieteikumi netiks pemti véra.

5.3. Pieteikumu par pretendentu iesniegt lidz 2013.gada
11.novembra plkst.16.00 novada domes sekretarei vai ievie-
tot kastites Jaunpiebalgas pagasta pasta nodala, Gaujas iela 4,
Jaunpiebalga; Zosénu pagasta parvaldg, , Jurnieki”’, Melnbar-
71, Zos€nu pagasts.

Pieteikumus var aizpildit elektroniski Jaunpiebalgas no-
vada domes majas lapa www.jaunpiebalga.lv

Pieteikuma anketas pieejamas pie novada domes sekreta-
res, informativaja biletena ,,Avizé ,,Piebaldzéniem” vai do-
mes majas lapa www.jaunpiebalga.lv.

VI. PIETEIKUMU IZVERTESANA

6.1. Pieteikuma atbilstibu nolikumam un pieteiktajai no-
minacijai izverté Jaunpiebalgas novada domes novembra meé-
nesa séde, balstoties uz sanemtajiem pieteikumiem pa no-
minacijam.

6.2. Katra nominacija tiek apbalvots nominants, kurs ir
izvirzits vairakas reizes un atbilst apbalvojuma nolikumam.

6.3. Pretendentu neizvirziSanas vai neatbilstibas gadijuma
nominacija netiek pieskirta.

VIL. NOMINACIJU SANEMEJU PAZINOSANA UN
GODINASANA

7.1. Rezultatus pazino katra gada novembra ménesi infor-
mativaja biletena ,,Avize Piebaldzéniem” un domes majas la-
pa www.jaunpiebalga.lv

7.2. Nominaciju san@mgéji tiek godinati Latvijas Repub-
likas ProklaméS$anas dienai veltitaja sveétku pasakuma Jaun-
piebalgas kultiras nama.

Novada domes priekSsedéetajs
A.Liedskalnips

B Avize
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PIELIKUMS

pie Jaunpiebalgas novada apbalvojuma

»GADA CILVEKS”
nolikuma
Ludzam aizpildit drukatiem burtiem
PIETEIKUMS
Jaunpiebalgas novada apbalvojumam
»GADA CILVEKS”
2013.gada .
Pretendenta vards Uzvards

Adrese

Nomindicija: (atzimét nominaciju, kurd pretendents tiek izvirzits)

Gada cilveks izglitiba, kultlird un sporti

Gada cilveks uznémegjdarbiba

Gada cilveks lauksaimnieciba

Gada cilvéks apkalpojosa sféra

Gada cilveéks sabiedriskaja darbiba

Gada cilvéks mecenatisma

Gada jaunietis

Miza ieguldijums

Pamatojums

(1si jaraksturo pretendenta atbilstiba nominécijai)

Pieteicéjs

(fiziska persona — vards, uzvards, nodarbo3anas, dzivesvieta; juridiska persona —nosaukums, registricijas numurs, juridiskd adrese)

Paraksti (ar virda un uzvirda at$ifréjumu), ja aizpilda elektroniski, tad pieteikums derigs bez parakstiem

Avize
Piebaldzeniem



Dazi foto mirkli no izstades - gadatirgus “Izvelies Piebalgu!”




Par ceturto Piebalgas forumu

Kartgjais Piebalgas LatvieSu biedribas rikotais forums par
tematu ,,Piebalga - latvieSu kultiirvésturiskais novads” Sogad no-
tika Jaunpiebalgas kultliras nama julija pedgja sestdiena. Taja
bija pulcgjusies viesi no Rigas, Valmieras, Jekabpils, Tukuma
un, protams, pasu cilvéki no Vecpiebalgas un Jaunpiebalgas no-
vadiem.

Jaatzimé, ka Sogad foruma darba piedalijas divi zinatnu dok-
tori, vairaki zinatnu magistri, tris LR Saeimas deputati. Vecpie-
balgas ainavu aizsardzibas biedribu parstavéja Ausma Skujina,
bet no Jekabpils LatvieSu biedribas bija ieradusies delegacija
priekSseédetajas Maras Grinbergas vadiba. Oficialo dalu atkla-
ja misu novada domes priek$sédétajs Laimis Savéjs. Ar parlie-
cinoSu uzstasanos par latvieSu tautas izdzivosanu vispasaules glo-
balizacijas politikas apstaklos foruma dalibniekus uzrunaja teo-
logijas zinatnu doktors Guntis Kalme. Par Piebalgas senvéstu-
ri runaja vesturnieks, tagad Bauskas novada domes priekS§seéde-
tajs Raitis Abelnieks. UzmundrinoSus vardus mazo un vidgjo zem-
nieku aizsardzibai veltija agronoms Andrejs Lucans. LR Saei-

mas deputati Ingtina Ribena, Iveta Grigule un Guntars Bilséns
aicinaja darboties, lai tiktu saglabatas un attistitas Piebalgas no-
vada kultiirvésturiskas vertibas.

Triju sasaukumu LR Saeimas deputats Oskars Grigs kate-
goriski pieprasija partraukt Latvijas zemes pardoSanu arzemnie-
kiem. Nosléguma piebaldzéns Maris Eihentals izteica parlieci-
bu, ka vismaz vél miisu paaudze sp€s saglabat laukus un lauk-
saimniecibu nakamajam paudzém.

P&c brivajam debatém viesiem bija iesp&ja apskatit Jaunpie-
balgas vidusskolu un baznicu, ka ar1 paviesoties lauku sétas.

Apkopojot foruma dalibnieku iesniegumus un prieksliku-
mus, ir izveidota Piebalgas foruma rezoltcija, kura tiks nost-
tita valsts augstakajam amatpersonam. Paldies visiem, kuri pie-
dalijas un palidzgja §1 pasakuma organizéSana un nodrosinasa-
na! Paldies Reginai un Valdai par garSigajiem piradziniem un
maizitém, bet Janim par atspirdzinoSo kafiju un medu!

Ta ka agronoms Andrejs Lucans savas uzstasanas laika ne-
pasp€ja pilniba izteikties, tad pievienojam ari vina vélak atst-
tito vestuli. ArT Gunta Kalmes runa ir ierakstita un ar to bis ie-
sp&jams iepazities veélak kada pasakuma laika.

PLB priekssedetajs J.Majenieks

Piebalgas foruma dalibnieku
rezolucija

Noklausijusies un apspriedusi Piebalgas foruma dalibnieku
Gunta Kalmes, Raita Abelnieka, Ingiinas Ribenas, Andreja Lu-
cana, Ivetas Grigules, Guntara Bilc€na, Oskara Griga, Maras Grin-
bergas un Mara Fihentala uzstaSanos un priekslikumus par te-
matu ,,Piebalga - latvieSu kultiirvesturiskais novads”, foruma da-
libnieki un Piebalgas LatvieSu biedriba aicina LR Saeimu, LR
Valsts prezidentu, LR Ministru kabinetu un katru piebaldzénu
iesp&ju un kompetences robezas stradat un atbalstit, lai:

1. Saglabatu un attistitu Piebalgu ka tradicionalu Latvijas kul-
tarvesturisku novadu.

2. Piebalgas novada saimniecibu veidotu mazas un vidgjas
zemnieku saimniecibas, majrazoSana, majamatnieciba un indi-
vidualie uznémumi.

3. Tiktu sakopti un saglabati novada kulttrvésturiskie objek-
ti: buves, kapsetas, pilskalni, svetvietas, aizsargajamie dabas ob-
jekti, retie augi un dzivnieki. Izremontétu Ceplu saieSanas na-
mu un tur iekartotu Bra]u draudZu ( hernhiitieSu) kustibas mu-
zeju.

4. Izveidotu un sakoptu latvieSu nacionalo karaviru un nacio-

nalo partizanu cigu un pieminas vietas. Izveidotu un uzstaditu
Otraja pasaules kara krituSajiem piebaldzeéniem pieminekli no-
vada centra.

5. Saglabatu iedzivotajus novada un noverstu lauku depopu-
laciju, nodrosinatu skoléniem brivpusdienas lidz 6.klasei.

6. Rosinatu visus piebaldzénus piedalities dazados makslas
un kultiras pasakumos, majraZzojumu un majamatniecibas da-
rinajumu izstadés un gadatirgos.

7. Piebaldzéni vairak pieverstos garigo vertibu apzinaSanai.
Veidotu baznicu ka garigo vertibu centru un kultarvesturisko veér-
tibu neatnemamu sastavdalu.

8. Novada iedzivotaji, kuri nodarbojas ar saimniecisko darbi-
bu vai majamatniecibu, majrazoSanu, kultiras un makslas verti-
bu radiSanu un pastavigi dzivo Piebalgas kultiirvésturiskaja nova-
da, tiktu finansiali atbalstiti no valsts un paSvaldibas lidzekliem.

9. Zeme un meZi netiktu pardoti arzemniekiem. Sekmétu kul-
tiras un makslas darbinieku parcel$anos uz dzivi Piebalga.

10. Panaktu Piebalgai Latvijas kultarvesturiska novada sta-
tusa pieSkirSanu ar attiecigu valsts un starptautisko organizaci-
ju atbalstu.

Piebalgas LatvieSu biedribas prieks$seédetajs
J.Majenieks
Jaunpiebalga, 2013.g.27 julija.

Vai mes saprotam un gribam saprast?

Sengrieku mits vésta, ka Anteja neuz-
varamibas speks slépas ta sasaisté ar zemi.
Herakls Anteju uzvaréja, kad atrava to no
zemes. ,,Kamer tauta turas pie zemes, tik-
mér nekadi pasaules negaisi to neizklai-
des pa visiem Cetriem v&jiem. .. Tauta tu-
ras ar zemnieku, bet zemnieks turas ar zemi.
Atrauj zemnieku no zemes, un tu izcelsi
ar visam sakn€m tautas dzivibas koku no
véstures,” raksta Ligotnu Jekabs. ,.Ja gri-
bam stradat lidzi pie Latvijas izveidoSa-
nas un nakotnes nodrosinasanas, ja gribam
redzet Latviju stipru, spécigu un mizigu,
tad atminésim, ka jastiprina un janodro-
$ina vispirms pats speka un muzibas pa-
mats — lauki, lauksaimnieciba, zemnieks”,
ta kadreiz mums skaidroja Karlis Ulma-
nis.

Vai més to saprotam? Vai gribam re-
dzet Latviju stipru, spécigu un muzigu?
gl,(iet, ka né. Misu valsts likumdeveji un
vaditaji noteikti to nesaprot. Vini ir na-
cionali un tautsaimnieciski akli un kurli.
Tacu vinus izvirzijam mes - tauta, un tad
jajauta, vai neesam tadi pasi?

Ir dzirdéts, ka Satversmei jauzraksta
priek$vards, kura neparprotami biitu no-
radits, ka tai janodroSina latvieSu tautas iz-
dzivoSana un attistiba, nevis Babeles celt-
nieciba, ,,jo tur Tas Kungs sajauca visas ze-
mes valodas, un no turienes Vins tos iz-
klidinaja pa visu zemes virsu”.

Daudz runats, ka Saeima akcept€ ne-
likumigi ,,likumigu” latviesu tautas zemes
atdavinasanu un iztirgoSanu personam bez
Latvijas pilsonibas, bet nacionali politis-
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ka akustika nenodroSina atbalsi. Adresats
mis nedzird, bet tauta, lai vismaz paradi-
tu, ka ta vel ir, pulcétos Brivibas bulvara
gala, vai ka kadreiz 13.janvari Jekaba ie-
1a un pieprasitu savas zemes aizsardzibu
pret iztirgoSanu, izvélas vieglako celu - kra-
va koferus, perk biletes bezatbildigakas un
vieglakas dzives virziena.

Ka draudoSs virpulviesulis tuvojas
12.Saeimas veleSanas. Tas sagaidam ar bez-
spécigu nolemtibu. Tai celu sagatavo stas-
tijumi par Kri§jana Valdemara latvieSu esi-
bai paregotajiem 200 gadiem ( lidz 2042.g.)
un misdienu Valsts prezidenta Andra Bér-

zina latvieSu galu apsteidzo§a prognoze —
10 gadi, ja nebiisim sasniegusi ES attisti-
to valstu limeni.

Zinot to, ka uz 12.Saeimu sevi jau Qie—
teikusi E.Repse, U.Osis, M.Bondars, A.Sle-
sers, var nojaust, ka paregojums tuvs re-
alitatei. Turpinajuma radas tikai tuksa gai-
sa siSana un bezceriba.

Kas pieprasa vai traucé Nacionalajai
apvienibai ,,VL-TB/LNNK” neaugt par
specigu latvieSu tautu un Latvijas valsti vir-
zoSu un veidojoSu nacionali konservativu
politisku speku ar biedru skaitu vismaz 15
000 (aptuveni 1% no balsstiesigajiem)?

Jums ir latvieSu tautu iedvesmojosa, mo-
tiveéjosa un mobilizgjosa vizija, kadas nav
nevienai citai Saeima parstavetajai parti-
jai. TaCu jiis to izmantojat bezatbildigi. Ka-
péc klusgjat par zemi? Kapéc jums trukst
daritaju? Meklgjiet, aiciniet! Vai mums vis-
par ir nacionala inteligence, kas butu gri-
bosa un spgjiga palidzet $o viziju realizet?
Ja ir, tad ko ta doma un gaida? Mums ta-
¢u Satversme nodroSina varda brivibu bez
cenziiras. Liidzu, runajiet, naciet, dariet!

Ar cienu Andrejs Lucans
Foto V.Johansone

But atbildigam par savu veselibu

Vasara ir laiks, kad katrs no mums izbauda sauli un sil-
tumu, lai garaja rudens un ziemas perioda justos spécigaks,
mundraks, neslimotu. Liekas, ka ar1 kaites Sai laika atkap-
jas, par tam mazak jadoma. Tacu, ja tom&r esam sasirgusi,
tad, vasara vai ziema, jadodas pie arsta. Kas jauns veseli-
bas apriip€, ka rip&jamies par savu veselibu — par Siem un
vel citiem jautajumiem sarunajos ar musu dakteri Ingridu
Branti.

- Ikdiena bieZi nakas dzirdet par nepietiekamo finan-
sejumu veselibas apriipei. Ka §i situacija ietekmé gimenes
arstu un vipa pacientus?

- Gimenes arstiem nav nekadu problému, lai uzrakstitu
nosiitijumus pie attiecigajiem specialistiem, bet probléma
ir taja apstakli, ka katram specialistam ir iedalitas noteik-
tas kvotas, pieméram, ja vin$ var pienemt 10 cilvékus meé-
nesi, kur katrs samaksa noteiktos 3 latus, tad tos ari piegpem.
Tade] bieZi vien nakas saskarties ar cilvéku neizpratni, ka-
de] specialists atrodas sava darba, bet nepienem - vins pa-
rejo laiku pienem pacientus par pilnu samaksu. Tadg] ari vei-
dojas garas rindas méneSiem uz priekSu. Gadijuma, ja pa-
cients var maksat pilnu summu, tad vin$ ari atrak tiek pie
specialista, lai gan jasaka, ka dazkart ari tad nakas kadu me-
nesi gaidit. Pienemu, ka, ja paslaik zvanitu un grib&tu pie-
teikties uz viziti pie kada no specialistiem, tad Sogad tas vairs
nebitu iesp€jams. Par $o lietu runaju ari vasara, tiekoties
ar Valsts prezidentu. Vig$§ uz to atbildg€ja, ka diemZel tada
ir pasreiz€ja ekonomiska situacija masu valsti.

Pacienta iemaksu zina nekas nav mainijies — tas pats viens
lats, triicigajam personam, represétajiem, griitniec€m, ber-
niem lidz 18 gadu vecumam — vizite pie gimenes arsta ir bez-
maksas. Toties finanséjums no valsts gimenes arstiem ir ma-
zaks, pieméram, par veiktajam profilaktiskajam apskatém
neko nemaksa. Tas aizsakas lidz ar krizi miisu valsti, bet jo-
projam nekas nav mainits, lai gan runa, ka krize beigusies.
Labi ir tas, ka nekadas represijas par nositijumiem uz la-
boratoriskajiem izmekl€jumiem nav. Sttu tur, kur cilveékam
vajag noklut, protams, slikti tas, ka ilgi nakas gaidit izmek-
I&juma rezultatus. Slimiba tacu jaarsté péc iesp€jas atrak,
to neielaiZot. VEl cilvekiem ir iesp€ja iegadaties veselibas
apdroSinasanas polises, bet tie ir reti gadijumi, jo atkal ta
ir naudas lieta.

Tas paSreiz medicina ir vissapigakais — brivpratigi pie-
spiedu karta pastav maksas medicina, bet cilvéku ienaku-
mi Joti zemi.

Runajot par kompens€jamajiem medikamentiem, tad, pie-
meéram, arzemnieki brinas, ka tas var but, ja recepte ir rak-
stita 100% atlaide, tatad medikaments ir bez maksas, tomér
pacientam kaut kas ir japiemaksa, un $1 piemaksa dazkart
nav nemaz tik maza un tai nav tendences samazinaties. Ir
daudzas absurdas lietas, vien jabrinas, ka kaut kas tads vis-
par iesp&jams, pieméram, osteoporozes arst€$ana — lai rak-
stitu receptes zalu iegadei ar atlaidém, tad to var darit tikai
sievietém menopauzes vecuma un ja ieprieks vinam bijis kads
kaulu lizums. VirieSiem vispar nekadas atlaides nepiena-
kas, lai gan §1 vaina ir abiem dzimumiem. Te nu japrasa —
vai S§aja gadijuma nav parkaptas cilvektiesibas, vai ta nav
sava veida diskriminacija? Zales osteoporozes arstéSanai ir
pietiekami dargas, bet tas nevar izrakstit ar atlaideém. Te bu-
tu jabiit pavisam citai pieejai, jaarsté, kameér kaulu blivums
tikai nedaudz samazinajies, nevis jagaida noteikts vecums
un pat lizumi. Viss ir pilnigi ac¢garni!

Griti teikt, vai tuvakaja laika kaut kas var€tu ipa$i mai-
nities, jo viss jau atduras pret to, ka valstij trukst lidzek-
lu.

- Kops$ $t gada aprila ir ieviests jaunums — 24 stundu lai-
ka pec neatliekamas palidzibas izsaukSanas gimenes ar-
stam jasazinds ar So pacientu, kam palidziba bijusi nepie-
ciesama!

- Ja cilveks ir izsaucis neatliekamo palidzibu, péc kuras
sniegSanas pacients nav vests uz slimnicu, tad mums e-pasta
pienak zina par to. Tad nu 24 stundu laika mums ir jasazi-
nas ar pacientu. Tas notiek jebkura gadijuma, ari, pieméram,
gadijuma, ja cilvéks pats ierodas atrajos, lai iznemtu pie-
sikusos €rci. Zvanam divreiz, ja pirmoreiz to neizdodas iz-
darit, jo kadam var nebiit telefona, vai ka citadi nav sasnie-
dzams. Dazkart esam spiesti ierakstit atskaite, ka pacients
nav sazvanams. Sis jaunums ir domats tadel, lai gimenes arsts
butu informéts par pacienta veselibas problemu, tapat lai par-
liecinatos, vai ir nepiecieSamas zales, kas jalieto. Arl neat-
liekamas palidzibas mediki sava vizité piekodina pacientam,
lai tas apmekl€ gimenes arstu.

- Par valsts apmaksatajam veselibas parbaudem. Pirms
apmeram gada sacijat, ka lidz ar §adu uzaicindjumu si-
tiSanu nevaretu teikt, ka cilveki batu kluvusi atbildigaki
par savu veselibu, sanemot So aploksni, bieZi vien to no-
liek plauktda un aizmirst. Ka ir paslaik?

Pﬁaldzemem



- Ir 3 veidu valsts apmaksatas veselibas parbaudes, no ku-
ram divas attiecas uz sievieteém — kriits un dzemdes kakla
veza profilaktiska parbaude, ka ari zarnu véZza profilaktis-
ka parbaude pec 50 gadu sasniegSanas. Uzaicinajums uz kriits
véZza profilaktisko parbaudi tiek saitits vienu reizi divos ga-
dos no 50 lidz 68 gadu vecumam, bet uz dzemdes kakla ve-
Za profilaktisko parbaudi — vienu reizi trijos gados no 25 lidz
67 gadu vecumam. Savukart zarnu véZa profilaktisko par-
baudi, sakot no 50 gadu vecuma, reizi gada var veikt, ver-
Soties pie sava gimenes arsta, uz to uzaicinajuma véstules
netiek siititas.

Runajot par cilvéku atbildibu par savu veselibu, gribu teikt,
ka nekas daudz $aja zina gada laika nav mainijies. Piemeé-
ram, sievietes, kas nak uz ikgad€jam profilaktiskajam ve-
selibas parbaudém ( ar sanitarajam gramatinam), tiek ari iz-
mekl€tas, pemot analizi. Savukart lai veiktu kriSu mamogra-
fiju, jadodas uz tuvako medicinas iestadi -Madonu, Valmie-
ru, arTi mums tuvaja Smilten€ ir mobila mamografa izbrau-
kumi, tapat Cesis, par to katrs var paintereséties un sev va-
jadzigo informaciju atrast.

Kopuma var teikt, ka vélétos lielaku atsaucibu no cilve-
kiem, jo katram pasam tacu jarip€jas par savu veselibu.

- Dazkart nacies dzirdet, ka viriesi negrib iet pie arsta,
ciesas, jo jastrada, nav laika, tikmer cer, ka varbiit vaina
pati paries. Ka ir misu novada?

- Ir dazadi, viena dala virieSu loti doma par savu veseli-
bu, pat parak daudz. Tacu ir tadi, kuri atliek arsta apmek-
I&jumu laika trikuma dg], lai gan jau vairakas dienas neji-
tas labi. Ipagi bistami tas ir gadijumos, ja pie vainas ir sirds
slimibas, paaugstinats asinsspiediens. Iesp&jas tacu ir, va-
karos vai brivdienas var veérsties arl péc neatlieckamas pa-
lidzibas. Tad jau svarigas ir stundas, ne vairs dienas, kada
laika sanem mediku palidzibu. Ir daudzi tadi, kas draudze-
jas ar alkoholu, ari jut, ka veseliba pasliktinas, bet pie ar-
sta neversas, kaut ko gaida.

- Katru gadu, sakoties jaunajam macibu gadam, parbau-
dat skolenu veselibas stavokli. Citviet esot aktuala proble-
ma, ka skoleni velas iegiit atbrivojumus no sporta nodar-
bibam. Ka ir pie mums, kas satrauc jaunas paaudzes ve-
selibas stavokla zina?

- Runajot par atbrivojumiem no sporta nodarbibam, tad
nevaru teikt, ka biitu tads pieprasijums. Ja tie ir, tad noteik-
ti pamatoti, daudzkart tie tiek doti uz noteiktu laiku, kamer
veic papildizmekl€jumus pie specialistiem. Jasaprot, ka lie-
lakajai dalai vainu tieSi sportoSana ir vislabakas zales, kas
efektivi arste.

Satrauc tas, ka mazajiem bérniem, kuri vél nav uzsaku-
Si skolas gaitas, loti slikta stavokli ir zobi, caurumi tik lie-
li, ka pirkstu tajos var iebazt. Ta nopietni zobarstu sak ap-
mekl&t, macoties 1.klas€, lidz tam §1 ir vecaku riipe, viniem
savs bérns ir javed pie arsta. Ja tas netiek izdarits, tad zo-
bi seSu vai septinu gadu vecuma jau Joti bojati. Protams, tam
par iemeslu ir ari partika, ko bérns &d (saldumi, saldinatie
dzEérieni u.tml.).

Otra satraucosa lieta ir stajas problémas. Un tas jau sa-
protams — ne ziema, ne vasara nevar redzet, ka bérni savu
brivo laiku daudz pavaditu ara, svaiga gaisa. Ziema tacu var
slépot, slidot, vasara var nodarboties ar §im gadalaikam at-
bilstoSam sporta aktivitatem. Jadoma, ka vismaz kadu rei-
zi vasaras laika nopeldas vai ka citadi aktivi padarbojas. Tam

neatliek laika, jo jaséz pie datora, TV. Nak klat ari cita ne-
laime — ar to tiek bojata redze. Neko daudz nelidzes ari vie-
na stunda nedgla skola, kura batu paredzéta koriggjosa vin-
groSana. Ja probléma ir, tad ta jarisina individuali — jaap-
meklI€ specialists, kas ieteiks vingrojumus, kadi konkrétam
bérnam nepiecieSami. Par to vecakiem ir jadoma un jariko-
jas, probléma pati no sevis nezudis. Sportiskas aktivitates
svarigas katram un jebkura vecuma.

- Visiem skolas berniem, sakot ar pirmklasniekiem, tiek
merits ari asinsspiediens. Kapec tas ir svarigi?

- Ja, to méram visiem bérniem, sakot no 1.klases. Ta sau-
camaja tinu vecuma ir raksturiga nestabila nervu sistéma,
tade] daudzreiz ir ari paaugstinats asinsspiediens. Tomer pastav
gadijumi, ka skolénam ir paaugstinats asinsspiediens un tas
jaarste, lietojot zalites. Mazajiem §is mé&riSanas process lie-
kas Joti interesants, par to vini izrada lielu interesi.

- Ko varetu teikt par topoSo maminu veselibas stavok-
li? Ka ar kaitigajiem ieradumiem?

- Atkal jasaka — ir Joti dazadi. Svariga ir fiziska attistiba,
daudzas meitenes nav raduSas sevi noslogot ar fizisku dar-
bu, bet, lai iznésatu bérninu, §i slodze organismam ir liela.
Zinam tacu, ka senak sievietes smagi stradaja dazadus lau-
ku darbus, bija noriidijusas, bieZi vien turpat uz lauka ari dzem-
deja. Mazkustigs dzivesveids ari Seit nav vélams. Protams,
ir apzinigas topo§as maminas, visu dara péc iesp&jas labak.
Jateic, ka pedgjos gados dzimusi parak mazi bérnini, ka més
sakam, cukurpacinas svara.

Kas attiecas uz kaitigajiem ieradumiem, tad neapSauba-
mi stipri kaité smeke3ana, tapat alkohola lietoSana. Dazkart
sievietes to turpina darit ari griitniecibas laika, lai gan pa-
Sas to neatzist un mégina slépt. Bet sliktumu nodara savam
bérninam, ne jau dakterim. Ir tadas, kuras, uzzinot, ka ir ie-
stajusies griitnieciba, atmet kaitigos ieradumus.

Runajot par smeékeSanu vispar, tad paslaik ir vérojama po-
zitiva tendence, ka to partrauc ari virieSi. Te iemesli daza-
di — materialais stavoklis ( cigaretes tomér dargi maksa), stin-
gras appemsSanas, ari specialas literatiiras lasiSana par smé-
keSanas atmeSanu. Lai nu ka, bet te pati svarigaka ir pasa cil-
veka velme tikt no ta vala, citi var vien atbalstit. Tas pats bi-
tu sakams ari par alkohola lietoSanu. Runajot par jaunieSiem,
tad ir aplami domat, ka vini nevar iegadaties ne cigaretes,
ne alkoholu. Vienmér biis iesp€&ja to dabit, kads no malas
palidzes. Japrasa — kur tad vini nem naudu, ka vecaki uz to
skatas? Nedrikst tam atmest ar roku, sak, neko jau nevaru
izdarit. Kas tad varés?

Pedgja laika liekas, ka tie$i puiSi vairak aizdomajas par
smékéSanas kaitigumu, meiteném gribas izpatikt puiSiem,
but stiligam, bet - vai tas ir tas, ar ko buitu jalielas? Te daudz
slikta nodara ari TV raidijumi un filmas. Ko tad tur rada?
Zemapzina redzetais noséZas, 1idz ar to domasSana aiziet ne-
velama virziena. Ta jau ir sabiedribas probléma. Gruti teikt,
ka Seit rast pozitivu risinajumu. Atkal liela loma ir tie$i ve-
cakiem.

- Par profilaktiskaja potesanam. Pedéejos gados daudz
tiek runats par o jautajumu, vecaki var izveleties — potet
savus bernus vai ne. Daudzi lidz ar to riske, atsakoties to
darit. Ka ir pie mums?

- Ir vecaki, kas atce] potéSanu uz laiku, ir tadi, kuri ne-
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pote vispar, uzrakstot atteikumu, ka turpmak pasi bus atbil-
digi par bérna veselibu, nesanemot vajadzigo poti. Doma-
ju, ka te daudz ko ietekmé dazadas sarunas, viedokli, ko var
lasit interneta videé. Piemeram, ka var nepotét pret tuberku-
lozi, ja valsti ir liela saslimstiba ar to? Ir tacu daudzi gadi-
jumi, kad bérns jau 1 gada vecuma ir invalids.

Mums ir ari bistamais regions saistiba ar inficétajam er-
cém. Joprojam bérniem lidz 18 gadu vecumam &rcu ence-
falita pote ir bez maksas. Kapéc no tas atteikties? Mums ta-
¢u ir bijusi smagi saslimSanas gadijumi ar encefalitu, ari mir-
Sanas. Bet — katram dota izvéle.

Paslaik mums ir tada kartiba, ka nevienu bérnu nepote-
jam bez vecaku zinas. Pirms paredzétas potes bérnam iedo-
dam informacijas lapinu, kuru tas nogada vecakiem. Tas tad
vecaki izlasa, pec tam vai nu bérni vieni, vai kopa ar veca-
kiem nak uz poti. Ja negrib to darit, tad dod rakstveida at-
teikumu.

Var domat par vé&ja baku vakciné$anos. Vislabak ir tad,
ja 8o slimibu izslimo agra vecuma, tad ari rodas imunitate.
Tacu, ja nav potéts un saslimst tikai pieaugusa vecuma, var
veidoties smagas reakcijas. Tas katram cilvékam ir indivi-
duali.

No nakama gada mazajiem bérniem naks klat valsts ap-
maksata rota virusa vakcina, kas veicama noteiktos potésa-
nas terminos.

- Katru rudeni vai ziemas sakuma aktuala klist pote-
Sanas pret gripu. Ka biitu ar So poti?

-Ta ir katra briva izvéle. Griti teikt, ir bijis tads gads, kad
izpotgjas ap 500 cilveku, bet lidz mums gripas viruss ne-
maz neatnaca, un labi, ka ta. Gripas vakcina bérniem lidz
3 gadu vecumanm, cilvékiem virs 65 gadiem, ari hronisko plau-
Su slimibu pacientiem ir par puscenu. Mums ir tadi cilve-
ki, kuri regulari, gadu no gada pot&jas. Ka zinam, gripa pe-
dgjos gados klust arvien nopietnaka. Kas attiecas uz zalém,
tad miisu pasu remantadins nav efektivs arsté$ana, bet ie-
teicamas zales ir dargas, maksa ap 20 latiem. Tad nu kat-
ram paSam jadoma un jarékina, ka labak.

- Ne mazak bistama ir difterija. Ari ar So slimibu jopro-
jam daudz slimo.

- Katram pieauguSajam cilvékam ir izsniegta potéSanas
pase, kur var redzet ierakstus, kad veicama nakama pote. Ru-
najot par €rcu encefalita poti, tad cilvekiem pensijas vecu-
ma ta atkartoti biitu veicama, ka noteikts, ik péc trim ga-
diem. Tacu jaunakiem cilvékiem pé&c trim gadiem ir iespe-
ja veikt asins analizi, kura nosaka antivielu daudzumu asi-
nis, tapéc daudzkart var vél apméram pusotru gadu neveikt
atkartotu potésanos. Lidz ar to ietaupas nauda. Analizes veik-
Sana nav darga, ta izmaksas dazus latus.

Par difterijas poti. Ta ir kombing&ta ar stinguma krampjiem.
Jateic, kur§ gan no mums nenonak saskaré ar zemi, médz
bt ari dazadi adas savainojumi, bricites, 1idz ar to var bt
visadi. Agrak bija japoté&jas vienu reizi 10 gados, bet, ta ka
Latvija ir plasa difterijas izplatiba, tad potéSanas ir noteik-
ta ik p&c 5 gadiem, lai paaugstinatu imunitati. Cilvéki nak,
seko 1idzi savam potéSanas kalendaram, $1 pote tacu ir bez
maksas.

- Musdiends gan preses izdevumos, gan televizijas un
radio raidijumos arsti un dietologi daudz runa par parei-

za, sabalanseta uztura lietoSanas nozimi, lai cilveks labi
justos un butu vesels. Ko jis iesakat?

- Vispirms gribu runat par bérniem. TieS§i ar €Sanu ir sais-
titas vinu galvenas problémas — védera un galvas sapes, ipa-
§i pusaudZiem. Bérni no rita neéd, ari vakara — kad un ci-
kos ko ir &dis. Lidz ar to kritas cukura limenis asinis un ne-
izbégamas ir galvas sapes. Esmu pat ieteikusi, lai raksta, ko
un cikos &dis. Nevar tacu dzivot ar ¢ipsiem un kolu vai kra-
saino gazeto limonadi vien! Ari parlieku lielais daudzums
bulcinu, kuras tiek atruma apéstas, neko labu nedod. Ka péc
tam var ie€st zupu vai citu silto €dienu? Vairs negribas. Do-
maju, ka viena dala arl majas ne&d sagatavotu &dienu, bet
iztiek ar atram uzkodam. Siltais &diens kaut vienreiz diena
ir noteikti nepiecieSams! Ir bezjédzigi braukt un veikt kun-
ga izmekl&jumus, ja nav sakartota &dienkarte, kungis sapés
tik un ta. Jateic, ka lidziga probléma ir ari pieaugusajiem,
cik nav dzirdets, ka cilvéks ed divas reizes diena — no rita
un vélu vakara, bet kas notiek kungi pa dienu?

Protams, tas, ko un ka édam, ietekmé misu veselibu. Ta-
péc pie ta ir japiedoma. Lai gan katrs organisms ir atSkirigs,
cits &d loti pardomati, bet raditaji parsniedz normu, bet cits
&d visu, un vinam nav nekada vaina. Tiem, kam ir problé-
mas ar sirdi un asinsvadiem, ir jadoma gan par uzturu, gan
ari regulari jalieto zales.

Vasara noteikti jalieto daudz svaigo darzenu, kas izaug
pasu darzos, esam labas saimnieces un makam sagatavot ari
ziemai. Tas tad ar1 jaizmanto. Uztura jaierobeZo ne tikai cu-
kura, bet ari sals daudzums, to var labi aizvietot ar dazadam
gar§vielam. Ipasi svarigi tas ir sirds slimniekiem, cilvékiem
ar paaugstinatu asinsspiedienu, sals kaité ari nierém.

Nedrikst aizmirst paSu galveno — ir daudz jakustas, ja-
sporto, jastaiga un tas jadara jebkura vecuma! Sis aktivita-
tes pazemina ka cukura, ta ari holesterina limeni, pie tam
ir visiem pieejamas un bez maksas.

- Vel kada populara lieta — uztura bagatinataji. Ka ar
to lietosanu?

- Esmu runajusies par to ar farmaceitiem, esot vérojama
interesanta lieta. Cilveki noskatas televizijas raidijumus, kur
iesaka un reklamé kadu uztura bagatinataju. Nakamaja die-
na nak uz aptieku to pirkt, jo, luk, kads profesors to ietei-
cis ka labu un nepiecieSamu cilvékam. Ari man bieZi jau-
ta, vai pirkt to vai citu preparatu. Ko lai atbildu? Pirkt un
lietot jau var, sliktak no ta nebds, bet vai lidz€s tik loti, ka
stasta un reklameé? Nav jau tik daudz pétijumu, kas piera-
da to labumu, rakstit un reklamét var visu ko, tas ir bizness.
Tapat ari, kas vienam labi der, otram — né. Svarigi ari tas,
kad sak lietot Sadus preparatus, tie ir efektivaki, ja lieto, kad
kada vaina ir tikai sakuma stadija. Brinumi tacu nenotiek.
Javerte pasam, viss tacu arl maksa.

Kopuma jasaka, ka skumji ir tas, ka mums cilveéki tomeér
ir stipri slimi. Iemesls tam ir iedzivotaju kontingenta nove-
coSanas, cik tad mums ir jauno cilvéku, kas Seit paliek uz
dzivi un strada?

- Paldies par sarunai veltito laiku!

13.oktobri miisu dakterei apala un skaista dzives jubile-
ja, tade] javel veseliba, izturiba, dzivesprieks, veiksme!

Doktorata pabija
Aija Kikere.
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Skolas zinas

»Nike Riga Run”18.augusta skréjiena MeZaparka
Riga piedalijas:

Davis Staskevics, Kristaps Ozols, Karina Azace (visi 5.kl.);

Artis Peilans, Viktorija Brikmane, Martins Mickevics, Iza-
bella Kvecko (visi 6. kl.);

Kristers Leimanis, Edzus Nedela (abi 7. kl.);

Armanda Azace (8.a kl.), Emils Radzip$, Andra Anne-
marija Krumina (abi 8.b kl.);

Sigita Klava, Arta Glazere, Una Gaile, Alina Skestere -
Kasa, Andris Aleksandrs Krumips, Ingus Zepers, Deniss Kol-
tasovs (visi 9.kL.).

Balva - 500 lati - sporta inventara iegadei ka sportiskakajai
skolai pamatskolu grupa.

Balva - 25 lati - Artai Glazerei, Unai Gailei, Armandai Aza-
cei, Alinai Skesterei - KaSai par originalakajiem terpiem.

Sagatavoja Arnis Ratips.

Sames 2013./2014.macibu gads

Patiesiba macibu gads Jaunpiebalgas vidusskolas skolotajiem
Sogad sakas jau 27.augusta, kad pirmo reizi 7 apvienoto nova-
du — Amatas, Jaunpiebalgas, Ligatnes, Pargaujas, Priekulu, Rau-
nas, Vecpiebalgas pedagogi uz savu ikgadgjo augusta konferen-
ci pulcgjas Jaunpiebalga- vispirms kultiiras nama, tad baznica
un vidusskola. Sirsnigs paldies kultiras nama vadibai - Lasmai
Skutanei un Ilzei Stolerei par radoSu izdomu konferences orga-
nizesana un daudzo viesu uznemsana. Ipasa pateiciba musu Ken-
citim - Dzidrai Kuzmanei par aspratigiem, gudriem un zimigiem
veélgjumiem skolotajiem un izglitibas nozares vaditajiem. Kon-
ference uzklausijam IZM Izglitibas departamenta direktora viet-
nieci vispargjas izglitibas joma Inetu Ivani, izglitibas parvaldes
vaditaju Dinu Dombrovsku. Koncerté&ja konkursa ,,Dziedo$as gi-
menes” uzvarétaji — Tihovsku gimene no Ludzas.

Ar apbalvojumiem pedagogiskaja darba dazadas jomas su-
minajam pedagogus, arl misu skolas skolotajas: Ilva Bobro-
vu, Maru Brasavu, Jolantu Glazeri, Rutu Intenbergu, Ru-
diti Jakstu, Daigu Meleci, Sarmu Petrovsku, Daigu Rube-
ni, Inetu Elksni.

Jaunpiebalgas vidusskola ir uzsakusi jauno 2013./2014.macibu
gadu pirmo reizi skolas veéstur€ nevis 1., bet 2.septembri. ~ 400
skolénu 8 izglitibas programmas, visi skolotaji. Liela interesu

izglitibas programmu izvéle. Macibas 1.klas€ uzsakusi 32 pirm-
klasnieki ( audzinatajas- Judite Bekere un Laima Kazerovska).
Piecas pirmsskolas grupinas, no tam viena Zosénos. Darbu pirms-
skolas grupa uzsaka skolotaja Madara Karklina. Lai veiksmigs
$is macibu gads musu skola!

Paldies bérnu un skolénu vecakiem Jaunpiebalga, Zosénos,
Ranka, Drustos par uzticibu muisu vidusskolai!

Skola Sogad turpinasim darbu ari vispargjas vidgjas izgliti-
bas visparizglitojosa virziena neklatienes programma jeb VAKAR-
SKOLA, kura macisies 15 skoléni, savienojot macibas ar darbu
un( vai) gimenes ripém. Lai veicas! Vasara 12.klasi neklatieng
ar labiem rezultatiem centralizétajos eksamenos beidza 4 neklat-

nieces: Liga Kazaka, Linda Karklina, Santa Laizane, Kate Ru-
bene, piepulcgjoties vidusskolas 63.izlaiduma absolventiem.

Vasara pagajusi loti interesanta un bagata. Ar diviem veik-
smigiem un miliem izlaidumiem.

Vairums 12. klases absolventu turpina izglitibas celu; septi-
ni studenti valsts budZeta grupas, bet Lauma Makare un Agne-
se Smilga vel ari Vitolu fonda stipendiates.

Piecpadsmit 9.klases absolventu talakai izglitibai izvel&jusies
Jaunpiebalgas vidusskolu.
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2.septembris un macibu gads sakas ar SADARBIBU: Jaun-
piebalgas novada dome- vidusskola-baznica- kultiiras nams- uz-
néméji. Svetbridi Sveta Toma ev. lut. Jaunpiebalgas baznica va-
dija macitajs Intars Jonitis. Paldies par vardiem un dziesmam,
kas pasi izsaka visu, kas vieno skolu un baznicu: ,,Es zinu sve-
tu uguntinu,

Ko gudrais uztur pavarda;

Tur kopj un raus§, un sarga vinu,

Lai tautas bérnus silda ta.

Sis gaismas stars, $1 liesma sveéta

Ir uguns, kas deg skolas séta.”

Skolas saikne ar baznicu jau bijusi gadiem: svétdienas sko-
la, Ziemassvetki, koncerti, izstades, talkas baznicas darza un pie
pieminekla. Lepojamies, ka baznicas atbalsta fondu veidojis un
vada misu skolas 20. izlaiduma absolvents Talavs Jundzis. Le-
pojamies, ka pateicibas marmora plaksné, kas atklata svetkos 12.juli-
ja, zelta burtiem ierakstits arl Jaunpiebalgas vidusskolas vards.

Pe&c svetbriZa notika 1.stundas savas klasés kopa ar klasu audzi-
natajiem un vecakiem.

Ar parsteigumu kultiras nama bérnus un skolénus sagaidi-
ja kultdras nama vaditaja Lasma Skutane un makslinieciskas da-
las vaditaja Ilze Stolere. Netriika ne mizikas, ne dziesmu, ne sil-

tuma, ne balonu, ne davaninu, pat ne ziepju burbulu no balko-
na. Pasakumu atbalstija A/S Swedbank.

Vasara interesantaks un bagataks kluvis sakumskolas rota]-
laukums. Papildinajumu sanémis sakumskolas informatizacijas
projekts. Remontdarbi lielaja skola vél prieksa - siltumapgades
mezgla remonts. Visi sakumskolas skoléni §aja macibu gada tur-
pinas sagpemt brivpusdienas

(1.-2.kl.no valsts, bet 3.-4.kl.bérni no Jaunpiebalgas pasval-
dibas).

Paldies novada domes priek3sédétajam Laimim Savéjam par
atbalstu vidusskolai ikdiena un svétkos! ~

Velu visiem skoleéniem, vecakiem, skolotajiem - LAI MU-
SU SKOLAI IR KARTEJAIS VEIKSMIGAIS MACIBU
GADS, TURPINOT DOMAT LABAS DOMAS, RUNAT
LABU, DARIT LABU UN JOPROJAM TICET VISAM LA-
BAJAM!

Direktore Ulla Logina

Foto: Goda raksti skolotajam; macibu gada sakums 1.a kla-
sé (audzinataja Judite Bekere) un 1.b klasé ( audzinataja Lai-
ma Kazerovska ).

Fotografgja Vesma Johansone.

 Jaunpiebalgas miuzikas skola

Kilat rudens un jaunais macibu gads. Ari
muzikas skola atgriezusies macibu gada
rosiba.

Vasaras laika ar domes atbalstu esam
padarijusi Joti daudz. Skolai ir nomainiti
logi, un zalg atjaunots vecais gridas segums.
Ceram, ka Soziem bus siltak.

Lai skola buitu saposta pirmajai maci-
bu dienai, par to visas vasaras garuma ra-
p&jas Rudite Rupaine un Liga Knake.

Vasara muzikas skolas audzekni pieda-
lijjas divas nometnés:

1) Madona — gatavojoties 16. latvieSu
miizikas svetkiem ,,Radosa komponistu,
orkestru, kameransamblu, solistu un
jauno izpilditaju meistardarbnica”, kas no-
tika laika no 25. julija lidz 3. augustam,
piedalijas 4. flautas klases audzekne Aman-
da Agija Orlovska un 4. vijoles klases
audzekne Krista Marta Kundrate.

2) Latvijas muzikas skolu audzeknu
XV radosaja nometne ,,PLUS”, kas So-
gad notika Jaunpiebalga no 4. lidz 10.
augustam, piedalijas 2. trompetes klases
audzeknis Mareks Varzi19vs, 4. klarnetes
klases audzeknis Ritavs Zigurs, 5. flautas
klases audzekne Elza Skutane un 5. fago-
ta klases audzeknis Maris Narvils.

Misu audzeknus instrumentalo ansam-
blu un orkestra sastava vargjam dzirdét di-
vos skaistos koncertos — 8. augusta Jaun-

pieblagas ev. lut. Svéta Toma baznica un
10. augusta kultliras nama izstades — ga-
datirgus ,,Izvelies Piebalgu!” ietvaros.

Iestajeksamenos pavasari un septembra
pirmaja nede]a mizikas skola notika jauno
audzeknu uzpemsana. Pirmaja klasé mu-
zikas programmas esam uzpémusi 10
audzeknus, kuri apgs klavierspeli, ergel-
speli, vijolspeli, saksofona speli, flautas spe-
li un gitaras speli. Velam veiksmi un iz-
turibu, uzsakot macibas!

Ar skolas aktualo informaciju, notiku-
miem, planotajiem pasakumiem un maci-
bu grafiku varat iepazities ari novada ma-
jas lapa — www.jaunpiebalga.lv.

Velot veiksmigu jauno macibu gadu gan
kolégiem gan skolas audzekniem —

Aija Petrovska

Jaunpiebalgas makslas skola

Krasains iesacies macibu gads. Atkal satikSanas prieks, radoss no-
skanojums, jaunas idejas. Gribas laiku sakert aiz astes, lai tas neskrien
tik atri, lai varam I€nam, rapigi, iejutigi realizet savas idejas. Nu jau
skolai aprit 20 gadi, kops krasojam pasauli $aja Latvijas vieta ko-
$aku, skaistaku, interesantaku. Tads ir makslinieka uzdevums no se-
nu seniem laikiem. Ar atvertu sirdi, radosi stradajot, iepriecinat cil-
vekus. Tas ari ir miisu skolas galvenais mérkis - atvért bernam ra-
doSo plismu un iemacit vinam to pielietot un nostiprinat.

Apmacibas uzsakam ar mazas makslas skolas bérnu grupu,
kuru Sogad vada Rasa Ontuzane, miisu skolas absolvente. Pec
profesionalas makslas diploma iegiSanas, beidzot Rigas Dizai-
na makslas skolu, Sobrid studijas Latvijas Universitates Peda-
gogijas, psihologijas un makslas fakultate tiek apvienotas ar prak-
tisku darbu skola. Uz $o bridi pamatprasmes makslas joma pie-
teikusies apgiit 10 bérni.

Masu jaunajam skolotajam, kuras ieprieksgjos gados strada-
ja ar mazajiem maksliniekiem, ari v€lam veiksmigu macibu ga-
du! Evitai Rusovai - studgjot Makslas akad€mija, apgiistot

zinaSanas teatra scenografija. Egijai Possei - Apsitei - lai bri-
niSkigs laiks, auklgjot meitinu Karlinu! Liels paldies abam sko-
lotajam par ieguldito darbu!

Nu jau vinu izaudzinatie bérni tiek uznemti makslas skolas
profesionalaja programma, kur apmacibas turpinasies piecus ga-
dus un noslégsies ar diplomdarbu. Tie bérni, kuri paliek maci-
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ties vidusskola, macibas pie mums var turpinat, iestajoties 6.klase.
Sogad tieir 65 audzekni. Cetras meitenes apmeklés meistar-
klasi, individuali stradajot pie kada radoSa darba.

Makslas skolas dazado vecumu grupas apvienot kop€ja do-
ma palidz gada téma. Sogad macibu uzdevumi ietvers sevi izzi-
nu par divam kultiiram. Latvijas latvieSi un Amerikas indiani. Mek-
lesim, ka paradas kopigas vertibas abu tautu dzivesszina. Terps,
rotas, rakstu zimes, majas, parazas. Esam uzrunajusi ari mizi-
kas skolas skolotaju Ievu Damrozi. Ir interesanti ieskatities 1idzi-
bas, kas rodamas abu tautu folklora. Amerika, Bostonas trim-
das draudzes latvieSu skola, audzekni realizés kadu no uzdevu-
miem kopa ar mums. Sagaidam interesantus atklajumus. Gada
nosléguma ar savakto materialu iepazistinasim plasaku publiku.
Pagaidam veélam visiem piepilditu jauno macibu gadu!

Sandra Stréle

Aicinajums!

Uzsakot jauno macibu gadu, Jaunpie-
balgas makslas skola aicina pievieno-
ties bérnus sagatavoSanas klase!

Nodarbibas iek]auta ziméSana, glezno-
Sana, veidoSana, ka ari darbs ar dazadiem citiem materialiem.

SagatavoSanas klases mérkis — iepazistinat, ieinteresét un para-
dit iespgjas, kuras atklajas berna prieks, talants un radoSums! Tas
ir arT veiksmigi uzsakts cel$, lai talak turpinatu macibas mak-
slas skolas 1. klasg.

Nodarbibas notiek sestdienas no plkst 10.00 lidz 12.00 !

Skolotaja Rasa Ontuzane
Sikakai informacijai — mob. 29235475

ZAAQ izglitibas iestadem piedava konkursus par vides temu

SIA ,,ZAAO” (ZAAO) aicina skolas un
pirmsskolas izglitibas iestades iesaistities ra-
doSos, izglitojoSos un praktiskos konkursos pro-
jekta ,,Cilveks vide” ietvaros. Saja macibu ga-
mm da skolu audzekniem ir iesp€ja darboties piecos

aizraujosos un interesantos konkursos, savu-
kart pirmsskolas izglitibas iestaZu bérni aicinati iesaistities tri-
jos konkursos.

Konkursi skolu anzékgiem: HZAAO pastkavlrte”, ZZAAO
menesa jautajums”, ,,Skiroto atkritumu akcija”. Saja gada divi
jauni radoSie konkursi - ,,Komiksi par atkritumiem” un ,,Galda
speles”.

Konkursi pirmsskolas izglitibas iestazu audzekpiem: ,,ZAAO
pastkarte”, ,,Skiroto atkritumu akcija”, jaunums - radoSais kon-
kurss ,,ZAAO glezna”.

Jauniesi aicinati piedalities arT individualajos konkursos un

aptaujas socialaja tikla draugiem.lv profila ,,ZAAO EKO bur-
zin§”. Konkursu uzvarétajiem tiek pieSkirtas balvas.

ZAAO vides izglitiba ir vérsta uz bérnu un jauniesu lidzda-
libu vides kvalitates uzlaboSana. Tas mérkis ir piesaistit bernu,
JjaunieSu un vinu vecaku uzmanibu aktualitatém atkritumu jo-
ma, veidot izpratni par videi draudzigu atkritumu apsaimnieko-
Sanu par atkritumu SkiroSanu un dabas resursu saudzeSanu.

Papildus informacija par ZAAO vides izglitibas projekta ,,Cil-
veks vide” konkursa nolikumiem un pieteikSanos atrodama ZAAO
majas lapa www.zaao.lv sadala ,,Sabiedribas izglitoSana”.

SIA,,ZAAQO” vides projekts ,,Cilveks vide” darbojas jau vai-
rak neka desmit gadus. 2012./2013. macibu gada projekta iesais-
tijas 75 skolas un 41 pirmsskolas izglitibas iestade.

Informaciju sagatavoja
Zane Leimane,
SIA ,, ZAAO” sabiedrisko attiecibu specialiste.

Mazpulku nometne Jaunpiebalga

Jaunpiebalgas mazpulks kopa ar Pasienes, Palsmanes, Su-
nakstes un Seces mazpulka dalibniekiem no 8. lidz 10.augus-
tam apguva daZadas amatu prasmes, devas ekskursijas uz Pie-
balgas biologiskajam saimniecibam un Piebalgas porcelana fab-
riku, brivaja laika sportoja. Piedalijas izstade - gadatirgi ,,Izve-
lies Piebalgu!”, kur tirgojas ar savu preci. Izstad€ varéja apska-
tit dalibnieku darbus, kas tika veidoti nometnes laika.

Nometng piedalijas 32 mazpulceni, stradaja grupas - floris-
tikas, dizaina, sutaZa un pérlu rotu, adas apstrades, rokdarbu, gald-
nieku darbnicas. Rita pusé darbojas amatnieku darbnicas, péc
pusdienam devamies ekskursijas.

Pirmaja diena viesojamies ,,Janukalna” un ,,Uzvaraskalna”,
,Lielkrazés”, ,,Tirgus Kalna” Zosénos, ,,Jaunktigos”, ,,Lejas Pu-
kos”. Otraja diena Piebalgas porcelana riipnica apgleznojam krii-
zites, ciemojamies Dzintras Vilks saimnieciba, apskatijam Vec-
piebalgas Gidensrozes un barojam zivtinas. Apmekl&jam orkes-
tra nometnes koncertu baznica.

Tirgus diena mazpulceni tirgojas, apmekl&ja radosas darbni-
cas, izstazu zali, koncertu, iepirkas un apskatija tirgotaju sten-
dus. Nometnes nosléguma skolotaja Sarmite apbalvoja dalibnie-
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kus par sporta aktivitatem. Paldies skolotajiem, kas vadija no-
darbibas - Dairai Alksnitei, Dacei Smirnovai, llzei Duminai, Dai-
nim Sulcam, Initai Bikei, Sarmitei Vlodarei, nometnes vadita-
jam Eduardam Vikelim, amatniekam Jurim Rencim! Paldies vi-
siem saimniekiem, pie kuriem ciemojamies, ipaSs paldies par
cienastiem pie Blumu gimenes un Dagmaras Sepavskas, Cie-
kurznu gimenes, Genovaites Daukstes. Paldies novada domei,
kas mus finansiali atbalstija, skolai paldies par telpam, pavari-
tém - par gardajam pusdienam, $oferitim Ilvaram Abelniekam

- par ekskursijam! Paldies ZS , Kelméni” — jiisu davato maizi-

ti izmantojam ka celamaizi viesu mazpulkiem. Paldies visiem

piebaldzeéniem, kas kopusi un veidojusi skaistu apkartni, devu-

§i savu ieguldijumu pasakuma ,,Izvelies Piebalgu!” organizesa-

na! Miisu ciemini patiesi priecajas par skaisto Piebalgu, vies-
miligajiem cilveékiem un interesanti pavadito laiku nometné.

Nometnes organizatore, mazpulka vaditaja

Baiba Kalnina

Foto Inara Adelevica

18. augusta MeZaparka noti-
ka lielakais sporta labdaribas pa-
sakums Latvija ,,Nike Riga Run”,
kas pulcgja ap 7000 sportotaju.
Visas dienas garuma notika sa-
censibas Cetros sporta veidos as-
tonas disciplinas. Jau ceturto ga-
du 3o dalibnieku vida ari Jaun-
piebalgas vidusskolas komandas,
lai start€tu skolu stafetes.

Katram dalibniekam karsta-
ja diena nacas noskriet savu pos-
mu- 2,5 kilometrus, kas nemaz
nebija tik viegli, taCu visas pules kadreiz vainagojas ar panaku-
miem. [zradijas, ka no musu skolas piedalas visvairak koman-
du — piecas. Balva - 500 latu veérta davanu karte no veikala
SPORTLAND skolai sporta inventara iegadei.

Sis gads bija ipasi veiksmigs, jo sanémam Vel vienu apbal-
vojumu. Ingtina Azace ar meitam darinaja mtsu komandas skais-

Negaiditais parsteigums

tos un interesantos te€rpus: svarkus - no kalmé&m, bet vainadzi-
nus - no salmenu ziediem un smilgam. M&s - Armanda Azace,
Una Gaile, Alina §1,<estere - Kasa, Arta Glazere - izskatijamies
skaisti un piesaistijam daudz uzmanibas, rezultata ieguvam
radoSakas komandas titulu un katra davanu karti no veikala
SPORTLAND 25 latu vértiba. Liels paldies Azalu gimenei par
ieguldito darbu un izdomu t€rpu veido$ana!

,,Nike Riga Run" sauklis kops ta pirmsakumiem ir bijis ,,Pa-
lidzi skrienot!”. Saukli ietverta pasakuma galvena ideja — pali-
dzibas sniegSana bérniem, vienlaikus uzturot sevi sportiska for-
ma. Ir labi apzinaties, ka tada veida més palidzam fonda Zie-
dot.lv projektam ,,Mazajam sirsninam”. Mums patik §is pasa-
kums, tapéc piedalisimies ari nakamgad, ja bus tada iesp€ja, vei-
dosim spilgtus, interesantus un atraktivus térpus, jo ta sajuta, kad
ieraugi, ka cilvekiem patik tas, kas tev mugura un vini vélas ar
tevi nofotografeties, ir patikama.

Paldies sakam miisu sporta skolotajai Sarmitei Vlodarei un
vecakiem par 1idzi juSanu un atbalstu! Savukart skolai paldies
par transporta nodro§inajumu, lai tiktu uz sacensibam!

Arta Glazere
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Mana sportiska vasara jeb SEB MTB kalnu divritenu
maratons 2013

Ar divriteni parvietojos jau kop$ bérnibas, jo laukos tas ir
loti praktiski, vasara trenéties uz IneSiem bieZi vien ari braucu
ar velosip&du, biitiba visa bérniba pavadita uz riteniem. Jau la-
bu laiku atpakal kaut kas tirdija izm&ginat spekus SEB MTB kal-
nu divritenu maratona, bet lidz §im nebija isti izdevies. Marta
sakuma, piedaloties Liez€res slépojuma, puisi no Vecpiebalgas
piedavaja start€t Vecpiebalga MTB sastava, So iesp€ju ari izman-
toju.

Pirmais posms jau tradicionali norisinajas ar braucienu Ce-
sis — Valmiera. Ta ka Sogad piedalijos pirmo reizi, nacas star-
tet no 11. koridora. Trasé piedzivoju vairakus kritienus, izbri-
du cauri purvam un pamatigi izdrebinajos, braucot pari koku sak-
ném, tomer tas nemazinaja gandarijuma sajiitu par paveikto dis-
tanci, akis lupa, ta teikt, un ar lielaku sparu gatavojos nakama-
jam posmam, kas norisinajas Sigulda.

Sigulda bija garakais posms Vir$i — A tautas distance 51 km,
trase dublaina un pielijusi, viena no stavakajiem nobraucieniem
piedzivoju smagu kritienu, tacu turpinaju lidz galam, jo loti sva-
rigi ir fini$et, lai nezaudetu kopvert€juma punktus, tadejadi sa-
glabajot labaku starta koridoru nakamajiem posmiem, rezulta-
ta - 698. vieta, sava grupa - 10.

TreSais posms notika Vietalva, pirms starta jau komandas bied-
ri radija vieglu satraukumu, teikdami, ka Sis ir smagakais posms
no visiem, gaisa temperatura ari teju +300C, solijas buit smaga
sacikste. Starta pirmos 5 km braucu piesardzigi, jo daudz smil-
Su sanesumu un dalibnieki vel neizretojusies, loti negribgjas sa-
bucot zemi, p&c tam jau nostradaja sacensibu gars un piesardzi-
ba pazuda, galarezultats iepriecinoSs -564. vieta, un progress kat-
ra posma turpinas.

Augusta sakums bija loti saspringts ar maciem, jo 2. un 3.
augusta bija japiedalas Eiropas ¢empionata vasaras biatlona, bet
4. augusta jau kartgjais SEB MTB posms Césu apkartné. EC prog-
ramma jauktas stafetes un sprints. Stafet€ junioru grupa izcini-
jam 4. vietu, savukart sprinta - 25. vieta. Neveicas Sausana, un
kajas ari bija smagas, jo veselibas problémas ar celi ierobezo tre-

ninu daudzveidibu, tadgjadi lielako uzsvaru lieku uz velobrauk-
$anu, nevis skrieSanu. Tre$aja sacensibu diena nogurums bija mil-
zigs, tacu prieksa fiziski Joti smagas sacensibas, pie tam liela kar-
stuma. Vieniga doma distance bija, cik kilometri vél atlikusi lidz
finiSam, lai gan jaatzist, ka fiziski nemaz tik slikti nejutos. At-
balstit mani uz o posmu bija atbraukusi gimene un draudzenes,
iesp&jams, ka tas ari palidzgja sasniegt lidz §im labako rezulta-
tu - 461. vieta kopveértejuma un 4. vieta grupa.

18. augusta notika pirmspédejais SEB MTB posms Smilte-
né, $aja posma pirmo reizi Sogad saskaros ar dazadam tehnis-
kam kibelém, kas liedza pacinities par karoto trijnieku, rezul-
tata - 5. vieta grupa un 525. vieta kopverte€juma. Pedejais SEB
posms notiks 22. septembri Tukuma.

Ikdiena, trengjoties pa Jaunpiebalgas - Vecpiebalgas Sose-
ju, patikami sastapt preti braucoSo Askoldu Liedskalninu, Pe-
teri Micanu un Jani Upenu, kuri ari piedalas $aja sacensibu se-
riala.

Krista Kramina
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Musejie — rogaininga!

Rogainings ir ap-
vidus orientéSanas ko-
mandu sporta veids.
Tas ir  radies
Australija un ir ciesi
saistits ar klasisko
orient€Sanas sportu.
Rogainingu pasaulé
vada Starptautiska ro-
gaininga federacija
(IRF).

Isi par rogainingu:

* rogainings ir ko-
mandu sporta veids
(komanda 2-5 dalib-
nieki);

* tas norisinas daudz ilgak par oriente€$anas sacensibam, kla-
siski - 24 stundas, bet populari ir ,,tautas rogainingi", kas notiek
isaku laiku - 4-12 stundas;

* kontrolpunktiem ir dazada vertiba (izteikta punktos, paras-
ti vértigakie ir griitak sasniedzamie punkti);

* dalibnieki sanem kartes pirms starta kontrolpunktu apmek-
leSanas secibas planoSanai, kontrolpunkti tiek apmekleti izve-
les seciba;

* karSu merogs un apzim&jumi ir at§kirigi no orientéSanas
kartém;

* par laika limita parsniegSanu tiek pieskirti soda punkti.

Rogaininga vésture

Pirmas rogaininga sacensibas norisinajas 1976. gada
Australija, Viktorijas Stata. Sporta veida nosaukums ir c€lies no
ta izgudrotaju - triju australiesu vardu pirmajiem burtiem. Ro-
gainings atri k]uva populars Australija, bet pirmas sacensibas ar-
pus tas notika tikai 1986. gada Kanada. 1989. gada dibinata
Starptautiska rogaininga federacija (IRF), bet pirmais Pasaules
¢empionats notika 1992. gada Australija, netaluno Melburnas.

Sakotar 1996. gadu, pasaules cempionati rogaininga notiek ik
péc diviem gadiem. Pirmais Eiropas ¢empionats notika 2004.
gada Kirievija.

2007. gada Eiropas ¢empionats notika Latvija - Smiltenes
apkartné.

Pasaules un Eiropas ¢empionati

Lidz 2013. gada janvarim ir notikusi 10 Pasaules ¢empiona-
ti un 10 Eiropas ¢empionati rogaininga. Latvijas sportisti ir iz-
cinijusi 7 Pasaules cempionatu zelta medalas dazadas dzimu-
mu un vecumu grupas. Eiropas cempionats divreiz (2007. un 2011.
gada) ir noticis Latvija.

2013.gada 26.,27. julija 11.Pasaules cempionats rogaininga
notika Krievija.

Ir patikami, ka taja piedalijas arl mis€jie — jaunpiebaldze-
ni, pie tam gastot atzistamus rezultatus. Un ta — Janis Biezais
pari ar ridzinieku Helmutu Lukacovu ieguva 2. vietu MSV ( Man
Super Veterans) grupa. Savukart Sarmite Vlodare kopa ar gul-
benieti Gudu Sirmo ieguva 17. vietu pasaule WV ( Women Ve-
terans) grupa! Apsveicam!

Foto — Janis Biezais ar savu parinieku ieguvusi 2.vietu.
A.Kikere

— O — 0 O o — — —

Nujotaji tikas Jurmala
Julija beigas sanému ieliigumu no Latvijas Tautas sporta aso-
ciacijas ar aicinajumu miisu novada niijotajiem piedalities starp-

novadu nijjoSanas pasakuma Jurmala.

3.augusta rits. Neliels niijoSanas entuziastu barins dodamies
cela uz Jarmalu. Sigulda mums pievienojas LTSA ntijoSanas
instruktore Fanija Sitca. Pulksten 10.00 sakam miisu gajienu
no Bulduru pludmales. Cik liels ejamais gabals prieksa, isti ne-
zinam, skaidrs tikai tas, ka nav mazs. Raita soli virzamies uz

prieksu, priecajoties par sestdienas rita aktivo pludmali.

Sastopamies ar ritenbraucgjiem, skréj€jiem, peldétajiem, nu-
jotajiem, volejbola speletajiem! Tas reiz€ gan izbrina, gan ieprie-
cina! Izradas, nijjotajiem pat ir sava savstarp€ja sasveicinasa-
nas zime!

Ejot rami garam paslid v&ja izlocitie prieZu puduri, kapas,
smilSu pilis... Par Zogiem céli atskatas grezno namu fasades. Zem
kajam kraukSk gliemeZvaki, pret krastu atsitas véja ieSupotie vil-
nu mutuli, kaijas spalgi izkliedz savu stastu ritam...

Nogurums? Ng, nav! Jura ierauj sava melodija, un noguru-
mu nejitam!

Pa celam sastopamies ar RopaZu novada nujotajiem un péc
briZa ari ar Pierigas novada niijotajiem. Kopa esam pravs pulks!
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Un, re, klat Raina priedes - miisu galapunkts.

Instruktore pazino musu raditajus. Esam pieveikuSas 8,36 km.
Uzjautrinamies, ka atrakais konstatetais atrums ir 19,7km/h. Diez-
gan zibenigi, vai ne?

Sajiita brini§kiga! Tam visam seko draudziga pat€rzeSana,
domu apmaina un, protams, kartiga pelde vilpu ieSiipotaja ju-
ra. Jutam, ka klat ari patikams nogurums, bet, ja reiz esam Jar-
mala — Bulduros, tad ka var pabraukt garam Bulduru darzkopi-
bas vidusskolai? Nu nekadi! Un ta visas tieckam ierautas krasu
un smarZu virpuli pie darzkopibas skolas. Lilijas, floksi, saules-
pukes, gladiolas... krasu krasas un Skirnu Skirnes! To nevar ne
uzrakstit, ne izstastit. Tas ir jaredz un jaizjat pasam.

Ta miisu diena pagaja - starp vilnu §lakatam, kaiju kliedzie-
niem un liliju smarZu, atstajot vien niiju nospiedumu rakstu Jur-
malas liedaga smiltis.

Nakamaja diena sanemu véstuli no LTSA niljoSanas instruk-
tores, projektu vaditajas Fanijas Sitcas. Vina raksta, ka Sis mi-
su pargajiens bijis jauns pasakuma formats sporta asociaci-
jai, tade] visvairak atzinu un ideju radies p&c pasakuma. Pa-
ti galvena no tam - $adi pasakumi ir vajadzigi gan nijota-
jiem, gan niijjoSanas instruktoriem, lai sastaptos domubied-
ri no attalakajiem novadiem. Fanija cer, ka kopigi vel tik-
simies un leposimies ar vél lielakiem noietajiem kilomet-
riem.

Paldies nujotajam, kas gods godam parstaveéja misu nova-
du - Inetai, Ingiinai, Intai, Lusijai, Maritei, Annai, Laimai, Dai-
nai, Idai un Valdai! Paldies LTS A un novada domei ne tikai no
manis, bet ari no Fanijas!

Egita Zaripa,
Jaunpiebalgas Attistibas fonds

Sarkana Krusta Jaunpiebalgas nodalas aktivitates

Jau ilgaku laiku notiek Sarkana Krusta

Jaunpiebalgas nodalas un Berlines Sarkana

Krusta sadarbiba. Divas reizes miisu draugi ap-

ciemoja Jaunpiebalgas pagastu, viesojoties ari

daudzas majas un personigi izdalot ziedojumus.

Tacu- ko meés zinam par misu partneriem?

Vacu Sarkanais Krusts darbojas, vadoties péc Sadiem pamat-
principiem:

1. Cilveciba. Mes kalpojam cilvekiem, bet ne sistemai.

Misu uzdevums ir visa pasaulé sargat cilvéku dzivibu un
veselibu un ar visiem sp€kiem noverst vai vismaz mazinat cil-
veku cieSanas. Palidziba ir miera balsts.

2. Bezpartejiskums. Meés palidzam gan upuriem, gan
noziedzniekiem.

Mes palidzam cilvékiem tikai p&c vinu stavokla kritis-
kajam vajadzibam un nejautajam, vainigs vai né. Més palidzam
jebkuram, neskirojot péc rases, religijas, sociala stavokla vai
politiskas parliecibas.

3. Neitralitate. Més parpemam iniciativu, bet neesam
partija.

Jebkuram cilveékam ir jabut iesp€jai neierobeZoti un ar
uzticibu veérsties Sarkanaja Krusta. Tas ir ka cilvecibas un pa-
lidzibas simbols, stavoss pari visam partijam. Tapéc mes at-
turamies no piedaliSanas politiskos, rasistiskos, religiozos un
globalos konfliktos.

4. Neatkariba. Més paklaujamies nepiecieSamibai, bet
ne karaliem.

Misu kustiba ir neatkariga. Kaut ari nacionalas sabied-
ribas ir paklautas valsts likumiem, tas saglaba savu patstavi-
bu un cilvéciskos pamatlikumus veérté augstak par varas ie-
robeZojumiem.

5. Brivpratiba. Mes stradajam visu diennakti, bet ne-
kad savai kabatai.

Mes sniedzam palidzibu brivpratigi un bez jebkada pas-
labuma visur tur, kur cilvekiem ta ir nepiecieSama.

6. Vienotiba. Misu rindas ir daudz talantu, bet tikai
viena ideja.

Jebkura valsti ir tikai viena Sarkana Krusta vai Sarkana
Pusmeéness organizacija. Ta ir atverta visiem, kuri velas dot
savu ieguldijumu cilvecei, katrs sava vieta, kura vins visla-
bak iederas.

7. Universalitate. Més cienam nacijas, bet ne robezas.

Internacionala Sarkana Krusta un Sarkana Pusméness kus-
tiba ir pasauli aptverosa institiicija, kura visam sabiedribam
ir vienadas tiesibas, un tas appemas savstarpé€ji palidzet.

Ari Latvijas Sarkanais Krusts darbojas péc Siem princi-
piem, galvenais akcents tiek likts uz glabSanas darbiem. Glab-
Sana - tas ir plaSs jédziens. GlabSana notiek gan piedaloties
ugunsdzeséju vienibam, piemeéram, ugunsgréka gadijuma vai
nelaimes gadijuma uz cela, ta notiek arl ekstremalos apstak-
los, pieméram, pliidu gadijuma. Vacija Sopavasar plidu par-
nemtas bija lielas teritorijas un Sarkana Krusta palidziba bi-
ja vitali nepiecieSama. Ari p&c plidu novérSanas to seku lik-
vidacijai bija nepiecieSami lieli finansialie lidzekli, ka ar1 ci-
ta veida palidziba.

Attelos - Sarkana Krusta biedri plidu noverSanas opera-
cijas.




2013. gada 25.maija Berlines Sarkanais Krusts atzimé&ja
150 gadu jubileju.

Saja sakara Berlines valsts sekretars Bernds Krémers tei-
ca: ,,Nevienam privatuznémejam nav tik liels paligu potenci-
als ka Sarkanajam Krustam.” Potsdamas laukuma Berlin€ no-
tika plass pasakums, kura savu varéSanu radija gan pirmas pa-
lidzibas sniedzgji, gan glabSanas dienests un suni - glabgji.

Par Berlines Sarkana Krusta aktivitateém var lasit majas la-
pa - gan par rikotajiem pasakumiem, ka, pieméram, vasaras
svetki vai brauciens caur 7 ezeriem, vai sporta pasakumi, un,
protams, apmacibas un glabSanas darbu hronikas.
(http://www.drk-berlin.de)

Gaidisim misu partnerus viesos atkal nakamgad. Tacu Sar-
kana Krusta Jaunpiebalgas nodalas darbs ir ne tikai viesu uz-
nemsSana, bet ikdiena palidzét tiem, kam §1 palidziba ir loti ne-
piecieSama. M&s iznomajam paliglidzeklus, noslédzot nomas
ligumu uz noteiktu laiku. Ja paliglidzeklis (piemé&ram, ratin-
krésls) ir nepiecieSams ilgak neka noradits liguma, tad ligums
ir japagarina. Ligums visiem, kas to nav izdarijusi, steidzi-
gi pagarinat ligumu vai atdot iznomato mantu atpakal, jo ka-
dam citam §i lieta var biit Joti nepiecie§ama - nelaimes un sli-
mibas me&s neviens iepriek§ paredzet nevaram. Pie mums var
iznomat: automatiskos ratinkréslus, ratinkréslus, staigulus ar

riteniem, staigulus bez riteniem, krukus, kréslu — podu, au-
tomatisko gultu. Ar cenradi var iepazities Sarkana Krusta no-
dalas telpas Gaujas iela 13.

Ja kadam loti nepiecieSama partikas paka, izvert€sim si-
tuaciju — griezieties pie mums!

Katrs Sarkana Krusta biedrs maksa biedru naudu, kas tiek
ieskaitita Latvijas Sarkana Krusta konta. Bet dala no ziedo-
Jjumiem, kurus jus ziedojat 1adite, paliek nodalai. PaSlaik tiek
vakti ziedojumi, lai trim b&rniem apmaksatu braucienu uz no-
metni Berlin€ nakamaja vasara. Ari Sis pasakums tiek orga-
nizéts sadarbiba ar Berlines Sarkana Krusta nodalu.

Paldies Jurim Pavlovi¢am ( ZS ,, Kelméni* ) par transpor-
ta pakalpojumu regularu nodro$inasanu!

Atsakam akciju ,,Labo darbu puralade®. Aicinam iedzivo-
tajus dalities ar rudens veltém no pasu darza un pagraba!

Sarkana Krusta Jaunpiebalgas nodalas darba laiks:

otrdienas no pulksten 09.00 lidz 13.00.

Joprojam pie mums var izmérit asinsspiedienu.

Jasu jautajumus un problémas labprat uzklausisim un cen-
tisimies palidzet, jo ari mums veicami tie pasi uzdevumi, ka-
di ir vacu kolégiem.

SK Jaunpiebalgas nodalas vaditaja Indra Gaile un
misu parstave Vacija Gita Magonite

Bibliotekaru vasara

Ari bibliotekas darbiniekiem vasara ir atvalinajumu laiks, ta-
Cu ir tik daudz kas jaredz, japaveic un jauzzina, ka ta isti atpiis-
ties nemaz neizdodas. VElos pastastit par $is vasaras spilgtaka-
jiem iespaidiem un aktualitatem.

16. saiets Valmiera

ribas Vidzemes nodalas (LBB VN) bibliotekaru saietu - konfe-
renci ,,Latviesu pilsoniskas sabiedribas un nacionalas izglitibas
sakums Gaujas krastos Valmiera” pulcgjas vairak neka 90 bib-
liotekari no 16 novadiem un Valmieras pils€tas, ka ari viesi no
Kurzemes, Latvijas Nacionalas bibliotekas un LBB valdes. Ta-
ja piedalijas 8 bibliotekari no vésturiska Cesu rajona. Jaunpie-
balgas novadu parstaveja Baiba Logina.

Pasakuma pirma diena bija veltita Eiropas pilsonu gadam, ot-
ra — Valmieras 730 gadu jubilejai.

Konference tika atklata Vidzemes Augstskolas konferencu za-
Ie. Valmieras biblioteékas direktore Daiga Rokpelne stastijuma
»lzaicinajums ka iesp&ja” klatesoSos iepazistinaja ar Valmieras
integrétas bibliotekas un informacijas centra ,,Europe Direct” sa-
sniegumiem. P&c tam dalibnieki iepazinas ar Valmieras integ-
rétas bibliotekas telpam un piedavatajiem pakalpojumiem, ka

arl notika profesionalas diskusijas.

Pasakuma otra dala turpinajas viesu nama ,,Gaujas priedes”.
Tur notika dalibnieku personiskas pilnveides meistarklases. Die-
nas nosléguma kultiiras programma uzstajas etniskas mazikas
kopa ,,Vara guldenis” ar priekSnesumu ,,Zimes akmeni’.

Konferences otras dienas programma sakas Valmieras mu-
zeja ar direktores Ivetas Blimas uzrunu un turpinajas ar izgli-
tojosam lekcijam. Valmieras muzeja V&stures nodalas vaditaja
Ingrida Zirina aicinaja celot laika un kopa ar Pavila Rozisa ,,Val-
mieras puikam” iepazit seno pilsétu un tas vesturi. Beatas Pas-
kevicas vestijums par Magdalénas Elizabetes fon Hallartes dar-
bibas izpétes aspektiem un Aijas Taiminas lekcija ,,Vidzeme 18.gs.
beigas. J.K. Broce” klausitajus aizveda vel talaka senatné. To-
ties Alisona Dalbija no Australijas atveda visus atpakal 21. gad-
simta, aicinot Sk&rsot robeZas profesionalajai izaugsmei un pie-
dalities Starptautiska bibliotekaru tikla darba interneta.

Pasakuma dalibnieki iepazinas ar Valmieras muzeju, izbau-
dija braucienu ar Gaujas tramvaju un ekskursiju pa Valmieru.

Saieta laika giitas atzinas: ,, Veiksme ir labi sagatavota iespé-
ja” un ,, pastaves, kas parveidosies”.

Paldies LBB VN vaditajai Guntai Romanovskai un Valmie-
ras kolegem par interesanto, netradicionalo pasakuma program-
mu, labo organizaciju un iesp&ju atkal satikties ar domubiedriem.
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Austrumprisijas bibliotekas un
kultaras mantojums

No 11. lidz 14.augustam bijusa Ce&su rajona biblioteku dar-
biniekiem bija iesp&ja doties pieredzes macibu brauciena Aus-
trumprisijas bibliot€kas un kulttiras mantojums uz Poliju. Ta-
ja piedalijas 44 dalibnieki, tai skaita Edite Eglite un Baiba Lo-
gina no Jaunpiebalgas pagasta bibliotekas.

Mes apmekl€jam Sopotas un Gdanskas pilsétu publiskas bib-
liotekas. Tas ir loti at8kirigas. Japiebilst, ka Sopota ir kiirortpil-
s€ta pie Baltijas juras, Gdanska ir otra lielaka Polijas pilséta, bet
tas ir oti izauguSas un sapliduSas kopa ar treSo pilsétinu Gdinu.

Sopotas bibliotéka atgadinaja Cesu Centralo biblioteku, jo ari
ta atrodas veca €ka, kura ir mazas, neertas telpas, novecojusas
mebeles. Tapéc §1 iestade nevar konkurét ar Gdanskas moder-
najam bibliotekam. To uzskatami parada statistikas dati. Bib-
liot€kas vadiba pastastija, ka top jaunas €kas projekts, kuru cer
uzcelt 3 - 4 gadu laika.

Pavisam cita aina pavéras Gdanskas tirdzniecibas centra Man-
hetena 3. stava, kura atrodas viena no jaunakajam pils€tas pub-
liskajam bibliotekam. Ta aiznem lielu da]u no stava platibas, ir
atverta visiem, ari cilvékiem ar kustibu traucgjumiem un mami-
nam ar maziem b&rniem. Diena tur iegrieZas ap 1200 apmeklé-
taju. Biblioteka ir plasa, taja viena nodala pakapeniski pariet uz
nakamo. Ta ir skala biblioteka, jo durvis uz gaiteni netiek aizver-
tas, bet apmekletaji nodarbojas ari ar muziceSanu, dejam, kopi-
gi skatas filmas, apmekl€ daZadus pulcinus un citus pasakumus.

Sopotu dévé par Ziemelu Montekarlo. Tas gajéju iela Mon-
ciak stiepjas paral€li jiirai - viena ielinas pus€ ir lepnas viesni-
cas, otra - jau pludmale. Mums bija iesp€ja pastaigaties pa ga-
rako koka molu, kurs jura iesniedzas 516 metrus. No arpuses ap-
likojam spanu arhitekta A.Gaudi stila celto PiedzeruSos maju,
kura notiek dazadi kultiiras pasakumi.

Gdanska apmekl€jam ari pilsetas vesturisko daJu — Galveno
Pilsétu (Gtéwne Miasto). Mums patika Neptiina striklaka gal-
venaja laukuma, romantiska Mariackas iela un zelta rotatais Ar-
tusa nams. Motlavas upes krastmala un vecpilséta ir pilna ar su-
veniru veikaliniem un neskaitamiem krodziniem. Augusta sa-
kuma tur jau 753. reizi notika Sv.Dominika gadatirgus, tapec vi-
sas ielinas bija lauZu pilnas.

Brauciena lalka redz&jam daudzas plllS baznicas u.c. vestu-
riskas celtnes. Sklet ka katra ciematina ir ko apskatit, jo krust-
nesi iekarotajas terltorljas ir celusi savas pilis ik p&c 36 km, lai
dienas laika, jajot ar zirgu, var&tu nokluit nakamaja pili un patver-
ties aiz tas muriem. Jateic, ka vaciesi vel joprojam ilgojas péc
§is teritorijas un vinu kart€s ir senie apdzivoto vietu nosaukumi.

Miniaturu parka Warmija - Mazirija Priisijas vesturi var ie-
pazit Joti koncentréti. Taja ir aplikojamas ne tikai kas, pilis, til-
ti, kara laika bunkuri, €kas no Wolfsschanze, bet ari jaunu, mo-
dernu stadionu maketi. DaZas celtnes iepazinam tuvak.

Wigru klosteris atrodas Mazirija pie ezera. No ta skatu tor-
na paveras loti skaists skats. Uz turieni dodas svétcelinieki, ta-
ja ir apskatami bijusa pavesta Jana Pavila II apartamenti.

Sv.Lipka Jezuitu klostera komplekss tiek uzskatits par vie-
nu no skaistakajiem baroka arhitektiiras pieminekliem Polija. Kras-
naja klostera baznica noklausijamies nelielu &rgelmazikas kon-
certu. Baznicas griestus grezno 3 dimensiju gleznojums, bet &r-
gelem ir 3 tukstosi stabulu, un tas rotatas ar kustigam Dievma-
tes un engela Gabriela figtirinam.

Malborkas pils apskate ilga vairakas stundas, bet visu nemaz
neizstaigajam - tik liela §1 pils. Ta ir bijusi Teitonu ordena virs-
mestra un valdnieku rezidence. $1 ir lielaka viduslaiku klegelu
buve pasaul€. Pili skatamas mestra un bralu telpas ar viduslai-
ku krasnim, fliz€ém un mébelem, saimniecibas un pahgtelpas 7él,
ka nav saglabajies neka no originala interjera, jo pils, tapat ka
daudzas Polijas pilsétas, arl VarSava un Gdanska, 2. pasaules ka-
ra laika bija sagrauta. Var tikai apbrinot polu restauratoru dar-
bu. Pili iepazinamies ari ar dzintaram veltitu izstadi.

Fromborka — Kopernika pilséta jiras krasta, kura partiek ti-
kai no tarisma. Koperniks taja ir stradajis 30 gadus. Apmekle-
jam Kopernika muzeju, zinatnieks tur kalpoja ka kanonikis, pil-
dot biskapijas ierédna funkcijas, brivaja laika praktiz&jot ka arsts
un veltot laiku zinatném. Aplukojam ari Fuko svarstu un apbri-
nojam grandiozo, kraSno baziliku, kura 2010.gada parapbedits
Koperniks.

Olstina ir Varmijas un Mazirijas regionu galvena pilséta. Ta-
ja majestatiski slejas sena pils, bet Nikolaja Kopernika piemi-
neklis atgadina, ka $is viedais virs ir dzivojis un stradajis ari $a-
ja pilseta. Pieskaroties tam, esot kaut kas javelas. Ceru, ka ma-
na velésanas tiks piepildita.

Paldies pieredzes brauciena organizatorei, Cesu Centralas bib-
liotekas metodikei Zaigai Eglitei un Raunas tlirisma firmai par
interesantajam un neaizmirstamajam kopa pavaditajam dienam!

Gaismas pils akcijas

Akcija ,, Tautas gramatu plaukts” ir iespéja ikvienam da-
vinat Latvijas Nacionalajai bibliotekai sev nozimigu un ipa-
Su gramatu, titullapa ierakstot veltijumu vai personisku stas-
tu, kas saistas ar So gramatu. Ta nonaks un tiks glabﬁta bibliote-
kas jaunaja eka izvietotaja stikla siena, kas sliesies piecu stavu augs-
tuma. Sis akcijas meérkis ir dot iesp€ju iedzivotajiem piedalities Lat-
vijas Nacionalas bibliotekas jeb Gaismas pils satura veidoSana, no-
skaidrot nacijas milako gramatu un iecienitako autoru.

Katrs iedzivotajs var davinat vienu sev nozimigu gramatu. Ko-
pa ar stastu ta bas lieciba par jums nakamajam paaudzém. Iz-
veloties gramatu, padomajiet - ko jus v€laties pateikt cilvekiem,
kas to lasis pec 10, 50 vai 100 gadiem.

Ka piedalities?

1) Izvelies 1paSu gramatu, ko davinat Latvijas Nacionalajai
bibliotekai.

2) Ieraksti gramatas titullapa velgjumu vai personisku stas-
tu, kas tev saistas ar So gramatu.

3) Dodies uz tuvako biblioteku lidz 1. novembrim.

4) Aizpildi davinajuma veidlapu.

5) Veidlapu kopa ar gramatu nodod bibliotekaram.

6) Sanem gramatzimi ka apliecinajumu par dalibu akcija.

Vairak par akciju un sadavinatajam gramatam lasiet un ska-
tiet Seit: http://www.tautasgramatuplaukts.lv/

Gramatu draugu kede

ir iecereta ka simboliska akcija (lidzigi ka Baltijas celS),
ar ko 2014.gada 18.janvari iesaksies Rigas ka Eiropas Kkul-
turas galvaspilsétas gads.

Si akcija norisinasies no pulksten 12.00 lidz pulksten 18.00,
parvietojot gramatas no rokas roka no vecas bibliot€kas ekas uz
jauno. Tadgjadi ikviens Gramatu draugu kédes dalibnieks pie-
dalisies vesturiskaja mirkli, kad gramatas parcelsies uz jauno Gais-
mas pili. Cela posma no vecas un jauno bibliotekas &ku tiks ga-
dats par iesp&jam sasildities un baudit siltu dzérienu. Piesako-
ties Saja vesturiskaja akcija, palidzesi gramatam nokliit to jauna-
jas majas. Registrésanas Gramatu draugu kédei ir sakusies! Ta-
del, ja esi vismaz 16 gadu vecs, ielogojies un registr&jies ,,Riga
2014” portala. Pieregistréties vari lidz 1.novembrim.

Cels no vecas Latvijas Nacionalas bibliotekas &kas K. Baro-
na iela 14 lidz Gaismas pilij ir 2014 metrus gar§ un registrésa-
nas sisttma sadalits vairakas zonas:

Vérmanes darzs,

Merkela iela — Raina bulvaris,

Raina bulvaris — Aspazijas bulvaris,

Audgju iela, Grécinieku iela,

11.Novembra krastmala,

Akmens tilts,

Maikusalas iela.

Registrejoties var izvéleties sev izdevigako vietu un laiku.
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(1) —_— ] o \V4 —
Bernu, jauniesu un vecaku
zurija 2013”

LasiSanas veicinaSanas programma ,,Bérnu, jaunieSu un ve-
caku Zurija 2013” notiek aktiva lasiSana. Caklakie dalibnieki jau
ir izlasijusi visas gramatas. Sogad Ziirijas dalibnieki savas do-
mas un vertejumus par izlasitajam kolekcijas gramatam var€s

izteikt elektroniskaja anketa:

katru lasitaju vecuma grupu: 5+ ; 9+ ; 11+ ; 15+ un vecaki.
Sogad péc anketu aizpildiSanas visi dalibnieki sapems kra-

sainas Beérnu Zurijas pildspalvas pateiciba par iesaistiSanos gra-

matu vertésana.

Paldies Piebalgas LatvieSu biedribai par gramatu davinaju-
mu! Trimdas rakstnieka Artura Baumana gramatas papildinas
bibliotekas gramatu krajumu.

Lai ari visiem avizites lasitajiem dzivot ir tik interesanti, ka

nekam citam neatliek laika!

http://petijums.lv/aptauja/index.php/585498/lang-1v

Anketas vizualais veidols un jautajumi ir sastaditi, domajot par

Baiba Logina

Foto: Gdanskas biblioteka un Fromborkas pils.

Sogad saulite, piladzi skipstot,
Agri sartenus vaigus tam devusi ...

Ko vispar no-
zimé Dzejas die-
nas, Dzejas dienu
ménesis? Vai tas
ir rudens pieska-
riens, kas nozimé
skumjas, pardo-

mas, vai tas ir pavisam kas cits? Ko tas no-
zime pasam dzejniekam? Rakstniece An-
da Lice sava gramata ,,Pateikt un pateik-
ties” atzist:

,» Neatkarigi no ta, vai es piedalos Dze-
jas dienas, vai ng, ik septembri ap mani bie-
z€ dzejoli — lapkriti més savstarpgji pievel-
kamies. Ko gan es, zemes cilveks, mekle-
ju dzejas pasauleé? Sparnus. Ja, laikam gan
sparnus, jo rakstot ir lidojuma sajiita, un
pec tam ir ta, it ka butu stavets virsotne. Rak-
stot apstajas laiks. Es iekurinu krasni, bet
péc laika uguns ir izlaista, katlin§ piede-
dzis, krasns aizbidnis stav vala un maja at-
dziest, jo es tacu esmu projam...”

&

Sai rudens koku zeltaina rasa

deg uguni klavas un pakalni klusé.

Mirdz meZi un sili zelta un vara,

un kveélums §ads divainu brinumu rada.
*

Sarmite Aboltir,la
Rudens noskal,la

Vakara krésla
apses iekrita vejs —
ieSalcas melodija.
Klusi lokus

méms siksparnis meta,
tuvaja meza,

klusi noplakskot,
lapas krita.

Salta zvaigzne
iedegas debests,
solidama salnu.

Aija Jefimova
Es dzivi ka arklu velku aiz kumela slapja,
Un gadu péc gada lemesis trulaks top.

Pie vainas nav zeme - vilcgjs ir kluvis gausaks,
Ta soli pie sola liekot, velénas gurdi krit.

Es dzivi ka avotu sme]u, bez gala un malas,

Jo vairak es slapstu, jo Gidens dzidraks kluist.

Un man pat vienalga, ja partriiks dzives
stiga,

Avota dzislas tdens vél gadiem bus.

Es dzivi ka putnu palaizu debess zilas,

Pat aizraujas elpa, cik lidojums izradas
augsts.

Bet sparni sak pagurt cina ar vétras brazmam,

Un negaisa makonus griti aplidot vairs.

Es dzivi ka gramatu lasu, skatoties
cilvéku sirds,
Cik daudz tajas riigtuma, melu un naida
krats,
Es atdotu visus dimantus, pasaulg
gadsimtiem kratos,
Sim slimajam sirdim, lai lidzjiitiba var dzimt.

&

Es zidainis...

Tu- mates silta krits,

Pie kuras izsalkums un patvérums tiek gits.
Un man vienalga, ungars tu vai livs,
Tu tacu izaugsi?

Un vienmer bisi brivs.

Es rudzu varpa...

Tu — varpas stingrais kats.

Cik sviedru tiruma

Uz rokam pléstas vats.

Un man vienalga

Pelavas kaut klat.

Es celos kritiSu

Par maizes klaipu - mat.
&

Tikko aizskréja vasara,
Vilkdama rudeni aiz jostas.
Virako zeme un debesis

Ar oranzsarkanu piesitienu.

Speleju aklas vistinas ar princesi
No bérnibas manas.

Lidzko es vipai pieskaros,

Ta smgjas par uzvaru savu.

Vel mirklis, un rudens makslinieks
Bieziem triepieniem asteru krasas

Parvertis bali zalganas strémeles
Daudzkrasaina kaleidoskopa.

Un princese no bérnibas zemes milas
Katru gadu pie manis naks,
Atstadama pie sliekSna

Tikai dzeltenu saulgriezi vienu.

Slégu Janis
Vasarai aizejot

Caur pirmajiem salnas ritiem,
Pa laukiem, miglainé titiem,
Iet vasara basam kajam,
Mums stastot, ko nezinajam.

Par to, ka ienakas graudi,
Par to, kapéc tu raudi.
Jo steiga rudens jau nak,
Un visu nomainit sak.

Ar zeltu tas izgrezno klavas,
Un jaukas padara plavas.
Caur meZiem un birzém ejot,
Liek greznoties tiem un dejot.

Un ari ta cilveki vada,

So dzivi gadu no gada.

Kad jaunibas trakumi garam,
Tad baudit briedumu varam.

Un tapéc, draugi un radi,

Ir rudens mums skaistakie gadi.
Kaut nespid tad skaisti vairs vaigs,
Ir vecuma skaistakais laiks.

Zinu, ka mu-
su novada vaira-
ki cilveki raksta
skaistu dzeju. Uz-
runaju dazus no
viniem, lai pieda-
las §is dzejas lapas veidoSana, diemzel vi-
si vél neuzdroSinajas iepazistinat avizes la-
sitajus ar saviem darbiem. Jacer uz liela-
ku atbalstu nakamgad Dzejas dienu me-
nest! Soreiz liels paldies Sarmitei, Aijai,

Janim!

Lappusi
sagatavoja
Aija Kikere.
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Darbi turpinas

Pateicoties piebaldzénu Dzintras Vilks, Zaigas Sverinas, Idas
Beérzinas, Jana Paulina, Normunda Brémera, Mara Eihentala, Ma-
ra Gatera, Jaunpiebalgas ugunsdzesgju atsaucibai un novada do-
mes atbalstam, turpinas kapsétas akmens mira restauracijas dar-
bi. Pagaidam gan darbs ir pavirzijies uz prieksu tikai par kadiem
15 metriem, bet turpmak ceram to darit raitak, jo mums palidzes
vel viens Sai darba zino$s meistars.

Darba nakas saskarties ar problémam, kuru risinasana va-
rétu palidzet ari masu atbalstitaji. Pirmkart, bitu vajadzigs zie-
dot cementu un akmenus, ka ari specifiskus darba rikus (lauz-
nus, akmens kaltus, kilus, draSu birstes, smago amuru, biezus
delus, apaldzelzs vai metala caurulu gabalus). Biisim pateicigi,
jakads varétu izgatavot paligierici lielo laukakmenu pacelSanai
un novietoSanai muri.

Paldies visiem ziedotajiem, kuri atbalsta miisu darbu ar nau-
das lidzekliem! Turpmak ceram uz vél lielaku atbalstu un uz pie-
baldzénu priekslikumiem un idejam. Viena no tam varétu biit
Sada - setas rietumu dalas miri veidot ka pieminas vietu sena-
jiem miiZiba aizgajusajiem piebaldzéniem, kuru kapa vietas vairs
nav atrodamas. Tur var€tu iemiirét katras dzimtas ziedotu ak-

meni un pieminas briZos aizdegt ari svecites.

Tapat visi tiek aicinati sniegt zinas par vecajos kapos apgla-
batajiem tuviniekiem un pazinam, lai veidotu kapu vésturi un
kopigi sakoptu vel vienu svétu vietu Jaunpiebalga.

21. septemburi plkst. 10.00 notiks kart&ja kapu sakopSanas tal-
ka, jo kapu labiekartoSanas darbi nedrikst apstaties! Visi laip-
ni aicinati!

J.Majenieks

Dasnas sirdis

2013. gada 28. septembri
no pulksten 9.00 lIidz 13.00
Gaujas iela 13
Sanaksim atkal kopa, lai dalitos raza — darzenos, auglos, za-
lu t&jas, ziedu stados, telpaugos un cita pietiekamiba.
Lai uzplaukst labestiba, doSanas un sanemsanas prieks!
Lai top!
No rokas roka - milestibas loka!

Piebalgas LatvieSu biedriba
Klubs ,,Hvarmonija”
Informacija - V. Zukovska
(mob.26231722)

2013.gada 21.septembri plkst. 11.00
Jaunpiebalgas novada domes zalé
praktisks seminars nevalstisko organizaciju (NVO)
darbiniekiem
,Komandas veidoSana”.

Seminara t&éma —kas ir komanda, ar ko grupa atSkiras no ko-
mandas, galvenas lomas komanda. Seminara mérkis - satuvi-
nat seminara dalibniekus turpmakai efektivai sadarbibai.

Seminaru vadis psihologijas magistre, sertificéta psihotera-
peite Baiba Mikelsone.

Uz seminaru aicinam nevalstisko organizaciju biedrus, briv-
pratigos, ka arf citus interesentus.

Seminars ir LISA ,,Varini” projekta , Ieklausies un sadzir-
di” pasakums, un to finansiali atbalsta Islande, LihtenSteina un
Norvégija. Programmu ,,NVO fonds” finansé EEZ finan3u in-
struments un Latvijas valsts, administré Sabiedribas integraci-
jas fonds.

Egita Zarina,
projekta koordinatore
Mob. 26449732

SARBIEDRIRAS INTEGRACIIAS FONDS

Atskats uz pasakumiem Zosenos

Gleznosanas plenérs ,,0los”
no 12. lidz 15. augustam

Vel nebijis pasakums, bet jau attaisnojis ieceréto. Miisu mér-
kis bija saliedét cilveku grupu, kas grib smelties pieredzi glez-
noSana ar Maras svétvietas auras pieskarienu. ,,S1 vieta strada
ka dziedinataja,” ta ar parliecibu saka Inese Ulmane. Attirot o
vietu un izbaudot ,,Olu’” majas labestibu, ned€las garuma no-
risinajas GleznoSanas plenérs.

Vislielakais paldies sétas saimniekiem — A$Cuku gimenei! Kat-
ras dienas nosléguma sariipétas pusdienas lika sajusties vajadzi-
giem un svarigiem.
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24.augusts - Profesionalas makslas diena

Si diena, citada ka visa citas, jo bija piesatinata ar vienkar-
§ibu un eleganci. Tik daudz makslinieku vienuviet vél nebija re-
dzeti, to atzists ari musu Kencis. Par §ada pasakuma nepiecie-
Samibu parliecinati ari Dzintra Vilks, Sandra Stréle, Laimonis
Sénbergs.

Projekta ietvaros baudijam simfonisko orkestri, kas bija §1
pasakuma kulminacijas punkts. Kur nu vél Banutas muzeja ap-
skate kopa ar Gunti Gailiti - unikalu gidu un stastnieku! Par
§1 pasakuma izdoSanos gribu lielu paldies teikt Zanetei un Bru-
no AScukiem, Jurim Karlsonam, Guntim Gailitim, I1zei Rukei,
Inesei Ulmanei, Inarai Luhaerai un, protams, Kulttirkapitala
fondam!

8.septembris — Tevu diena

Sie ir gimenes svétki, bet tade] ne mazak nozimigi. Diena sa-
kas ar koncertu kultGras nama. VirieSiem vistuvakie cilveki - ber-
ni un sievas - sniedza koncertu. Ka jau vienmer - dailas damas
mulsa no viru skatieniem un vinu klatbiitnes. Otraja daa stafe-
ti parneéma sporta un stafetes spglu organizators Ints Skobolevs.
Vins ikdiena darbojas pagasta lauZu laba, ari atbalsta dazadus
pasakumus.

Lai cilveks justos labi un komfortabli — ir gardi japag&d. Un,
luk, par to ripgjas SIA ,,Krastini” - Rudite Dulke. Zupas sali-
kums un gar$a bija atkariga no Gvido Grigorjeva un Anitas Zie-
dinas prasmes. Iznaca varen garSiga zupa. Paldies par to!

Sis dienas mérkis un balva bija davanu karte 20 latu verti-
ba visai gimenei atpiitas centrd ,,Avoti” Valmiermuiza. Izlozé
balvu ieguva Ingtinas Kalninas gimene. For§aka tetuka tituls -
Intam Skobolevam. Ta jau saka: ,, Sievietes mil ar ausim.” Dzir-
dot vinu rundjam tris stundas no vietas, vin§ mani parliecinaja.

Dzidra Pruse

Kultuaras pasakumi
2013.gada septembri, oktobri
Jaunpiebalgas novada

Jaunpiebalga

14. 09. plkst. 22.00 péc velotures ,,Pari Piebalgas pakalniem”

Balle - Rassell & Sabine Berezina. Iecja: no plkst. 22.00
lidz 22.15 biletes cena Ls 2.50, no 22.15 biletes cena Ls 3.

17. 09. plkst.18.00 Cirka ,,Alle” jauna starptautiska prog-
ramma - klauni, akrobati, Zonglieri, gaisa vingrotaji un dre-
seti dzivnieki laukuma pie kultiiras nama. Ieeja: 1. rinda Ls 5,00;
2. rinda Ls 4,00; 3, 4, 5, un 6. rinda Ls 3,00.

Kase atvérta no plkst. 11.00 pie cirka izrades diena. Talr. In-
formacijai: 28221419, 28801653

20. 09. plkst. 20.00 Kino filma ,,Dokumentalists”, tiksa-
nas un sarunas ar filmas veidotajiem - rezisoriem Ivaru Zvied-
ri un Inesi Klavu. Ieeja: Ls 2,00; skoléniem - Ls 1,00.

28. 09. plkst. 19.00 TikSanas dzeja un miizika. Piedalas
Jaunpiebalgas amatierteatris ,, Triksteri” un dziedoSie jaunpie-
baldzeni. leeja par ziedojumiem.

12. 10. Baltinavas teatris ,,Paladas” ar viesizradi no séri-
jas ,,Antons un Anne”.

19. 10. Balle - Kungiem un damam.

Ludzu, sekojiet lidzi reklamai Jaunpiebalgas novada
majas lapa www.jaunpiebalga.lv
Intereseties pa talruni: 26176257, 64162182 , 26114226

Zosenu pagasta
25. 10. Senioru balle Zosénu kultiiras nama.

ASTERU ZILGANA MIGLA

21.septembrT pulksten 16.00

Aicinam visus dzejas un dziesmas milétajus uz kopigu sadziedaSanos

ar vietéjiem muzikantiem
Jaunpiebalgas novada domes zale

Aicina - bibliotéka

Piebalgas LatvieSu biedriba aicina
visus interesentus
28.septembri pulksten 19.00
Jaunpiebalgas kultiiras
nama izstazu zale ,,Velves”
uz dzejas un mizikas pasakumu
»Es noplesu pa lapai kalendaru”
ar Jaunpiebalgas amatierteatra
»Triksteri” piedaliSanos.
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Kad rudens atkal kriso lapas
un pichdrsta ar tim celinus un takas -
veras durvis un ieskanas ergelu stabules,
lai aicinatu..,
Atnac — uz bridi — mizikai — domam - rudenim —

EMILAM DARZINAM

2013. gada 5. oktobrT (sestdicn)
vela pécpusdiena
Jaunpiebalgas ev. lut. Svéta Toma baznica
ikgadgjais

RUDENS KONCERTS

Piedalas:
Jaunpiebalgas miizikas un makslas skolas audzgkni un pedagogi;

Jjauniciu koris ,, Balsis”, makslinicciskais vaditajs un dirigents — Ints Teterovskis.

legja par ziedojumu

Jaunpiebalgas
makslas skolas
gada temas
pieteikums

Izstazu zale VELVES Jaunpiebalgas lietiSkas
un telotajas makslas studijas kopsapulce
19.septembri pulksten 19.00

Darba kartiba:
- apspriezam ieceréto darba planu
- pazinojam gada izstades tému

- diskut&jam par iesp&jamo kultirmantojuma projektu uzsakSanu

- uzpemam jaunus dalibniekus

Tekstila darbnica: au$ana Marika Sube mob. 29295435
rokdarbi Maija Apsite mob. 26511961

Keramikas darbnica Talita Rozenblate mob. 26238898
GleznoSanas darbnica:

grafika, foto Zanda Liedskalnina mob. 29471325

koks, metals Sandra Stréle mob. 29466717

vides dizains Inese Leite mob. 26498881

Aicinati visi interesenti!

Ej t&, ka ziedu nesamin un
stavi t5, ka neesi citiem pa

kajam!
@ MNabags no mantas, bagats
no prieka.

Milestiba ir debesu viesna.
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Velos pateikties Jaunpiebalgas kultiiras nama atsaucigajam
darbiniecém Lasmai Skutanei un Ilzei Stolerei par iesp&ju
50.Eiropiades festivala Vacijas pilséta Gota tautas tradiciju ko-
pas ,,Budeli” sastava padiZoties piebaldz&na tautasterpa.

Lidzas eiropieSu vizuliem un kraSnpumiem piebaldzéna svarks
saistija daudzus skatitajus ar savu dabiskumu un autentiskumu.

Velreiz sirsnigs paldies!

Ciena
Andris Erglis

Iedzivotaju skaits Latvija pern sarucis

Iedzivotaju skaits peérn sarucis par 20 500 cilvékiem jeb
aptuveni par 1%, liecina Centralas statistikas parvaldes (CSP)
dati.

Péc CSP datiem, 2013.gada 1.janvari pastavigo iedzivotaju
skaits Latvija provizoriski bija 2 022 000, no tiem 1 095 000
bija sievietes un 927 000 - viriesi.

CSP norada, ka iedzivotaju skaits Latvija 2012.gada turpi-
naja samazinaties, lai gan samazinajuma temps kluvis 1énaks.
Salidzinosi iedzivotaju skaits 2011.gada samazinajas par 32 200
jeb 1,6%, bet pern Latvijas iedzivotaju skaits, miruso skaitam
parsniedzot dzimuso skaitu, samazinajies par 9100, bet ilgter-
mina migracijas de] - par 11 400 cilvekiem.

Laika posma no 2008.gada lidz 2011.gadam Latvija bija ve-
rojams dzimstibas samazinajums. 2012.gada bija v€rojams ne-
liels pieaugums — tolaik piedzima par 1100 bérniem vairak ne-
ka 2011.gada. Turpina pieaugt ari otro un treSo bérnu ipatsvars
dzimuso kopskaita.

Dzimstiba pieaugusi visos regionos, bet visvairak Rigas un
Pierigas regiona - attiecigi par 7% un 6,1%. Mirstibas raditaji

pedejos gados ir mainijusies salidzinosi maz. 2012.gada nomi-
ra 29 000 cilvéku. Visvairak mirstiba pieauga Latgales regiona
- par 4%, bet nedaudz samazinajas Zemgales un Kurzemes re-
§ionos - attiecigi par 3,7% un 0,2%.

Lai gan kopuma valsti dabiskais pieaugums bijis negativs, 12
valsts novados — AdaZu, Babites, Garkalnes, Ik3kiles, Kanda-
vas, Krimuldas, Kekavas, Marupes, RopaZu, Salaspils, Sigul-
das, Stopinu - tas bija pozitivs. Vislielakais dabiskais pieaugums
2012.gada bijis Marupes novada, kur iedzivotaju skaits dabis-
ka pieauguma dé] palielinajies par 168 iedzivotajiem.

Tapat CSP atzimg, ka jaundzimuso mirstiba pirmaja dzives
gada ka viens no svarigakajiem demografisko situaciju rakstu-
rojoSajiem raditajiem Latvija ir viens no augstakajiem Eiropa.
2011.gada augstaka zidainu mirstiba bija tikai Rumanija — 9,4 mi-
rusie uz 1000 dzivi dzimu$o. Latvija §is raditajs bija 6,6. Ari
2012.gada Latvija nomira 125 berni, nesasniegusi gada vecumu
(6,3 uz 1000 dzivi dzimuS$ajiem). Visaugstakais §is raditajs bija
Latgales regiona — 10 mirusi zidaipi uz 1000 dzivi dzimuSo.

A.Kikere

Sads
pupedis
1zaudzis

vasara
Jaunpiebalga
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Dzimtene - Jaunpiebalga,

Péc septinu gadu prombiitnes sava dzim-
taja Jaunpiebalga viesojas Agita Cerusa.
Nu jau Agita Arista - Cerusa ar délinu -
gandriz trisgadigo Lenu. Sarunajam, ka
Agita pastastis piebaldzéniem, ka klajas
Amerika, kadu ieraudzija Latviju un Jaun-
piebalgu pec septinu gadu prombiitnes. At-
minu pavedienu sanak Sketinat Jaunpiebal-
gas miuzikas skola kopa ar Sarmu, Aiju,
Tali vairakas dienas péc koncerta apmek-
I&juma Janaskola, kur Agita kopa ar Da-
ci Micani - Zaliti vakargja. Dzeja skane-
jakopa ar miziku. Muzeja apmekletaji zi-
na, bet lasitajiem velreiz atgadinasim, ka
tad abas latvietes §adai radoSajai kopdar-
bibai satikas talaja Amerika, Bostona.

Agita: Ka satikamies ar Daci? Draugos
ieraudziju - Dace Micane - Zalite - un uz-
rakstiju, ta turpinajas misu sarakste. Da-
ce izteica domu, ka jasadarbojas. Nepaga-
janemaz tik ilgs laks, kad vipa parbrauca
dzivot no Konektikutas uz Masaciisetsas
Statu, kura dzivoju es. Tas bija parsteidzo-
§i, ka mus abas vienoja ne tikai Latvija, bet
ar1 Jaunpiebalga ( pirms nu jau padsmit ga-
diem Dace rikoja Garigas muzikas koncer-
tu Jaunpiebalgas baznica, kura uzstajos ar
Vidzemes kamerorkestri A. Veismana va-
diba, tur tikamies pirmo reizi). Un tad, lik,
naca sarakstiSanas péc Siem gadiem. Tagad
meés dzivojam tuvu - 40 minGsu braucie-
na attaluma.

2012.gada 17. novembri Mancestera,
Konektikutas $tata, bija misu pirma uz-
stasanas Latvijas dzim$anas dienai par go-
du, tad 2013.gada 17. marta pie Bostonas
latvieSiem uzstajamies ar programmu -
,,LatvieSu pavasaris”. Programma vienmér
ietveram dazadu komponistu originalmi-
ziku, solo flautai un Daces dzeju gan no
vinas gramatinas ,,Vaveru gane”(2011), gan
pavisam svaigi tapuSu. Man patik Daces
dzeja, vinai, manuprat, loti interesanta un
skaista valoda. Nemaz nebija viegli saku-
ma pierunat, lai Dace pati lasa savu dze-
ju. Vina bilda, ka tam jamekl€ kads aktie-
ris. Man Skiet, ka §is risinajums - Dace pa-
ti lasa - ir vislabakais. Un izglitiba ari vi-
nai atbilstoSa — reZisore, kas kadreiz spe-
I8jusi ari flautu! Kas tad vel labak var no-
runat!?

Sarma: Vai Tu biji koncertejusi Emi-
la Darzipa muzeja?

NE, nebiju uzstajusies Darzina muze-
Jja. Muzejs gan ir Joti parverties salidzino-
§i, kadu to atceros pirms 20 gadiem! Lo-
ti, loti skaists, un taja ir brinikiga aura,
ko vargju sajust misu vakar€Sanas reize.
Dzirdgju, ka muzejs tagad pieder Vecpie-
balgai. Lai nevienam nenodaritu pari, sa-
vas sarakst€s un uzaicinajumos uz koncer-

majas - Bostona

tu rakstiju - Piebalga.

Vesma: Vai ta varetu klat par tradi-
ciju? Un ka radas doma par vakareSanu?
Sanemam ari loti skaistu programminu!

Muzeja vaditaja Liva Grudule ierosi-
naja, ka mums vakargSana jaturpina, ka tai
japaliek par ikgadgju tradiciju. Es pavisam
noteikti tur gribétu uzstaties, cik biezi vien
iesp€jams, ta ir kolosala vieta ar sirsnigu,
atveértu un inteligentu klausitaju loku. Ti-
kam uznemtas vienreizg€ji gan no muzeja
vadibas puses, gan - klausitaju! Par to es-
mu |oti pateiciga, So vakaru es noteikti ne-
aizmirsisu!

Ideja par vakaréSanas formu naca no Da-
ces, un ta Skita loti dabiska, kaut vai ta-
de], ka més vienojam tekstu ar miiziku. Ta
ir briva forma, ta més grib&jam stastosi,
muzikali dalities par saviem iespaidiem,
celiem, notikumiem, pardomam, esot ta-
laja Amerika. Doma par programminas iz-
skatu mani radas no visa ta, ka més So ide-
ju esam lolojusas, no vietas, no gadalai-
ka, no sajutam. Skalinam pie programmi-
nas ir svariga nozime, jo latvieSu vaka-
réSana parasti notika vakaros pie skala gais-
mas. Tetis sagatavoja skalinus, tad iena-
ca prata, ka mazliet janodedzina, lai ir pa
istam. Jau uz Piebalgu braucot, celmalas
redzgju piladzus, tie iekrita sirdi. Gribe-
jas vel kaut ko tiem klat, un ta péc pila-
dZu grieSanas cela mala ieraudziju virSus!
Tos nebiju redz&jusi kop§ aizbraukSanas,
mums Amerika to nav. Viss notika ta pek-
$ni, bet Isti un patiesi.

(AinaZos programmina bija citada, bet,
atkal jau, tieSi $ai vietai un stastijumam pie-
meérota — ar zelta saulrietu Baltijas jura).

Vesma: Esot Latvija, kads ir emociona-
lakais pardzivojums?

Bit Seit - Dzimteng! Ar visu batibu! Sa-
just gaisu, klusumu, v&ju ... Sodien pat, na-
ku uz muzikas skolu cauri mezam, egli-
tes pie baznicas vgj$ ieSalko — neko citu
vispar nedzird, tira skana! Cits gaiss, de-
besis, te makoni pa zemes virsu staiga, ta-
di lieli un kupli. Koki, pieméram, ozoli,
ir citadi — tadi lepni, resni un stalti. Bér-
zi smarZo savadak... viss ir savadak, skais-
tak, milak, tuvak...

Pirmas divas nedélas lidz koncertam Ja-
naskola nodzivoju Jaunpiebalga. Aizbrau-
cu uz Rigu. Pirms atbraukSanas sevi maz-
liet sagatavoju — pati sev teicu, ka nees-
mu ilgi bijusi Latvija, ilazijas neloloSu, zi-
naju, ka vieta mainas, ka bus cita Latvi-
ja, cita Riga, citi cilveki. Un, Seit esot, sa-
protu, ka jebkura vieta ir tikai vieta geo-
grafijas karte, ja taja nav tev svarigu no-
tikumu, cilvéku un emocionalu saiSu vai
praktisku pieturas punktu. Un dzives lai-

ka ari §is vietas mainas.

Viss rit pamazam. Satieku pazistamus
cilvekus. Priecajos, ka uz koncertu atbrau-
ca man mili kolggi no Rigas— flautists un
fotografs Mareks Romanovskis ar sievu un
komponiste Agneta Krilova, kuras skan-
darbu ,,Jevziedu kalna” ari speleju koncer-
ta. Man patik Latvija, Riga, mana Jaun-
piebalga un, protams, jira. Baudu, lai pie-
tiek dzivoSanai Amerika. Ceru, ka atbrauk-
Su biezak un ka uzstaties ari iznaks bie-
7ak neka lidz Sim.

Sarma: Tads gadijums nav bijis mii-
zikas skolas vesture, ka skolens atnak uz
skolu un spele... Ar savu flautu biji ka sa-
augusi. Kada reize, atnakusi uz skolu, Agi-
ta bija histerija, jo vecmamma slima, mei-
tene aiz satraukuma nevareja paspelet.

Agita: Man bez miizikas skolas nekas
cits prata nebija. Ar prieku atceros, ka te,
Jaunpiebalga, macijos miziku. Esmu sko-
las pirma izlaiduma absolvente.

Ta saruna turpinas - no Amerikas lidz
Latvijai, atkal par Bostonu un Ameriku,
atkal uz Jaunpiebalgu. Ta ari Tavs dzives
cels vedis. No viena kontinenta uz otru. Un
daudznacionalaja Dzintara flautu kvarte-
ta skang€juma kada flauta reizém smeldzi-
gak stastis par mazu punktinu lielaja pa-
saules karte - Latviju. Un zini, ka vienmér
Tevi kads gaida!

Péc aizbrauksanas uz Ameriku apmai-
namies e-pastiem. Kada no tiem Agita
raksta: ,,Arl Seit ir auglu darzi, kas iz-
veidoti skaistas, gleznainas vietas, un tur
meés varam aizbraukt, iet darza un lasit,
ko gribas...

Seit esmu atradusi vienu brinigkigu va-
saras abolu Skirni, kas loti atgadina Lat-
vijas abolus, bet citadi te ir tikai v€lie ru-
dens, kam diezgan cietas mizas. Mums dar-
za patik, tapéc rit, ja bus labs laiks, ar sa-
vu draudzeni, lietuvieSu flautisti, dosimies
uz vienu no tadiem auglu darziem. Bau-
disim vel skaisto rudeni. Driz jau saks kra-
soties lapas, to gaidu ar lielu satraukumu,
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jo tas krasas ir kolosalas - visi oranZie, sar-
kanie, dzeltenie, briinie toni, loti, loti skais-
ti! Sie New England $tati ar rudeniem Jo-
ti lepojas, tie ir pasi krasainakie.”

Ari man (V.J.) no stasta par Ameriku
gribas atgriezties burvigaja pasakuma Ja-
naskola. Lasu kadu Daces dzejoli:

., ... Saule Sodien zelta kurpes

Brien par plavu

Dzieddadama.”

Dzejas gramatas atveéruma ieraksts - ,,
Visistaka Latvijas maju sajiita man ir Jaun-
piebalga. Dace.”

Ta bija liela laime satikt Agitu, dzirdet
vinu muzicgjam kopa ar Daci. Prieks, ka
Tu, Agita, zini, ko velies! Ir jau kads ie-

rakstits disks, ko Tu pavisam kautrigi pa-
teici. Proti, daudzas lietas no flautas teh-
niskajam baives lietam. Un izaugsme ir mil-
7iga, ja atceras tos laikus, kad ladzu spé-
Iet laulibu ceremoniju laika.
Atmina nav izdzéSama! Gaidism Tevi
atkal kada koncerta Jaunpiebalga -
Vésma Johansone

Swedbank atver diennakts telefona liniju

Fa¥el als — ’ 4
f ) =
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KopS augusta beigam Swedbank
telefonbanka iedzivotajiem pieejama in-
formativa sadala par eiro ievieSanu un
ar to saistitajiem bankas pakalpojumiem.
Piezvanot uz Swedbank telefonbankas
numuru 67 444 444 un izveloties 4. sa-
runu tematu, ikviens var noklausities ie-
rakstu ar butiskakas informacijas apko-
pojumu - par norékinu kontiem un kar-
tém, aizp€mumiem un uzkrajumiem, ka

ar1 padomus értakai parejai uz eiro.

,,Tuvojoties eiro ievieSanai, ripgjamies
par klientiem noderigas informacijas iz-
vietoSanu visos miisu kanalos. Nemot vé-
13, ka patlaban ik dienas péc finanSu pa-
doma vai risinajuma Swedbank telefonban-
ka versas vidgji 4000 klientu, kas ir aptu-
veni tikpat daudz, cik 3 filiales apkalpo mé-
nesi, eiro apkopojuma izvietoSana telefon-
banka no musu puses ir likumsakariga. Ma-
su mérkis ir, lai pareja uz eiro musu klien-
tiem biitu maksimali €rta,” saka Girts Ber-
zin§, Swedbank valdes loceklis un Klien-
tu apkalposSanas parvaldes vaditajs.

par eiro ievieSanu

Swedbank telefonbanka 67444444 1i-
nijas ir aktivas visu diennakti un pieeja-
mas bez papildu maksas. Piezvanot uz So
talruni, klienti var sanemt gan bankas kon-
sultacijas, gan lielako dau bankas pakal-
pojumu — sakot no palidzibas neatlieka-
mos gadijumos un beidzot ar maksajumiem
un jaunu ligumu noslégSanu.

Padomi értakai parejai uz eiro pieeja-
mi arl Swedbank majas lapa sadala ,,Par
eiro ievieSanu Latvija”:
http://www.swedbank.lv/eiro_ieviesana

Kristine Jakubovska,
Swedbank preses sekretare un eiro
projekta komunikacijas vaditaja

Stevija — ko par to zinam?

Stévija, meduszale jeb cukurpuke ir
augs, kas var€tu klut par visai nopietnu
konkurentu cukuram, par kura daudzuma
samazinasanu ikdienas uztura arsti runa
arvien bieZak. Zalas st€vijas lapas ir 10-
15 reizes saldakas par cukuru, ta nesatur
nevienu kaloriju, neboja zobus un ir pie-
meérota diabétikiem. Kops 2011. gada de-
cembra stévija Eiropa ir atlauta ka parti-
kas saldinatajs un ir kluvusi par vienigo
dabigo alternativu cukuram. Lidz ar to par
istenibu varétu kliit daudzu sapnis par li-
monadi, kas nepadara resnu, kariesu sa-
mazinoSu Sokoladi un 100% veseligiem
saldumiem bérniem.

Tas ir daudzgadigs augs, nacis no Parag-
vajas, kur§ pazistams k]uvis savu saldo la-
pu del. Augs satur loti daudz dabigo vielu
— steviozidu un rebaudiozidu, kas to pada-
ra tik saldu. St€vijai pavisam ir 240 pavei-
di, bet tikai vienu no tam var izmantot par-
tika. Vieniga salda st€vija ir Stevia Rebau-
diana. Citas st€vijas nav saldas, un nav zi-
nams, vai tas vispar var lietot partika. Ista
stévija ir salda lidz ar pirmo izplaukusSo la-
pinu.

Pirma, kas stéviju atzina par oficialu par-
tikas saldinataju, bija Japana. Eiropas Sa-
vieniba, ari Latvija, So augu ka partikas pie-
devu oficiali at]auts lietot kopS pérna ga-
da nogales, lidz tam stévijai bija pieSkirts
,jaunas partikas” statuss, kas prakse nozi-
me aizliegumu tirgot stéviju. Neskatoties
uz $o aizliegumu, Latvija un citur Eiropa
st€vijai bija piekrit&ji, kas to audzgja, lie-
toja uztura un popularizgja savu draugu un
pazinu loka.

Stevijas audzeSana Latvija lielas plati-
bas ir problematiska, jo galvenais nosaci-
jums sekmigai auga attistibai ir siltums. Pas-
reiz stévijas audzesana vairak ir roku darbs,
jo ir sarezgiti saglabat vecakus augus zie-
mas perioda un iegiit jaunus augus pava-
sar1. Katra lapina ir riipigi janovac, jano-
mazga un jaizkalte.

Stévijas galvenas prieksrocibas ir - ta ne-
satur nevienu kaloriju, ta neboja zobus, ta
ir piemeérota diabétikiem. Ta nenonak asi-
nis, bet uzsiicas zarnu sieninas, lidz ar to
nav jasatraucas par paaugstinatu cukura Ii-
meni asinis. St€vijas trumpis ir tas, ka at-
Skiriba no kimiskajiem saldinatajiem, Sis
augs ir dabigs.

Stevija ir loti salda, un, runajot par tas garSas
ipaSibam, viedokli atSkiras. Vieniem ta lie-
kas rugtena, citiem garSo péc lakricas, vél ka-
dam —salkana, bet tikpat daudziem tas garSa
liekas patikama. Stévijas gar§a ir jutama, ja
tiek lietotas auga lapas. Ja izmanto auga kon-
centratus, nekadas piegar$as nav jutamas.

Stevijas arstnieciskas ipasibas

* Veicina brii¢u dziSanu, mazina sapes,
ko rada apdegumi un kukainu kodumi.

* Efektivs kosmétikas lidzeklis, sevis-
ki adas kopSanai ap acim. Palidz cipa pret
dazadam ekzémam un dermatitiem.

* Auga lapas satur silicijskabi, tas uz-
labo saistaudu, adas, matu un nagu sta-
vokli.

* Tai ir pretiekaisuma iedarbiba.

* Saja auga eso§as vielas aizsarga zo-
bu emalju no bojasanas.

* Lietojot st€viju, normaliz€jas asins-
spiediens, paaugstinas energétiskais lime-

nis, mazinas bada sajuta, tiek nostiprina-
ta asinsvadu kapilaru sistéma.

Stevijas lietoSana uztura

* Svaigas lapas. Tas ir nedaudz salda-
kas par cukuru, var pievienot dazadiem
€dieniem, dz€rieniem, ari maringjumiem.

* Zavetas lapas ir 30 - 40 reizes salda-
kas par cukuru. Péc raZas novaksanas la-
pas 7avé labi védinatas telpas. Zavétas la-
pas labi glabajas ne mazak ka 2 gadus. Tas
var samalt, ieg@istot saldu pulveri.

* Uzlgjums. To gatavo no zZavetam la-
pam, aplejot 100 g lapas, kas ievietotas
auduma maisina vai marleg, ar 11 iidens.
Lauj nostaveties diennakti vai vara 50-
60 min. Péc tam iegtito uzl&jumu nole;j.
Lapas atkal aplej ar 0,5 1 Gdens un vara
vel stundu. Tad abus uzlgjumus sajauc un
filtré. Uzlgjumu lieto, lai saldinatu t&ju,
kafiju, citus dzerienus. Izmanto ievariju-
miem vai konditorejas izstradajumiem.
Saldaks par cukuru - 40-50 reizes. Uzgla-
bajams ilgi.

* Strups tiek pagatavots no uzlgjuma. Tas
ir saldaks par cukuru 80-120 reizes. Uzle-
jums tiek varits uz mazas uguns, lidz siru-
papiliens neizplust uz cietas virsmas, bet sa-
glaba piliena apveidu. Strupam ir antisep-
tiskas un bakteriologiskas ipasibas. Lieto vi-
sos produktos cukura vieta. Var uzglabat vai-
rakus gadus.

Par §1 vertiga auga audzéSanas iespgjam,
pieméram, to nopérkot puku poda, var lasit

=9

nesen iznakuSaja gramata ,,Stevija Latvija”.

Ar stévijas labajam Ipasibam iepazinas
A Kikere.
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SIA ,,MEZOGLES”

Klavlapu putem stavet

Savu sapni rokas satvert, ABRUPE, JAUNPIEBALGAS
- PAGASTA

Pret debesim pacelt, o

Laujot rudens gaismai svetit to. PIEDAVA DARBU
Oktobra ipasSie jubilari KOKAPSTRADES
Ingrida Brante 13.10. ,.Kalna Bérzi™ OPERATORIEM
Mihails Garbuzjuks 05.10.1953, _ Kiegelceplis™ ZVANIT DARBA LAIKA
Maija Saveja 07.10.1953. Gaujas iela 29A-11 Mob. 27719744

Inta Kalnina 25.10.1938. __Kalna Seviki™

10,

Kairlis Krimin3s .Roci”

Viktors Piskurskis .10, Mcza icla 1

Skaidrite Rukmane 10,192 LDarya Krivzes™

.10,

Velta Henkhuzena ..Lielmagonas™, Zosénu

pagasts

10,1933, | Grantskalni™

Eleonora Kikute

L1933,

Maiga Teikmane Gaujas icla 33-6

1ljana Polanska 28.10.1928. Gaujas iela 17, Zosénu

pagasts

Vetarste
Anna Mackevic¢a
Jaunpiebalga jus gaidis

& Biruta Marta 01.10.1928. Emila Darzina icla 12

Vandere ; ! 21.,22.septembri,
i ) , 11.,12.,13. un 26., 27.0ktobri.
Jazeps Sparans 09.10.1923. , Lielcebuli Talrunis 29409709

Milina Milda Kalnina 08.10.1916. _JGruzi”, Zostnu pagasts

Tuvs cilveks
Var nolit ka lietus,
Atnakt ka sniegs,
Bat ka migla
Vai epgelis balts,
Kas vienmér par tevi stav
Un piedalas
Dvéseles sarunas tavas ...

Bedas esam kopa ar Daigu Meleci

un vinas mammu!

Jaunpiebalgas vidusskolas kolektivs

Apsveicam oktobra jubilarus!

J aunplebalgas novada dome

o Nekas nemaksa tik leti un netlek tik augstu
g vertets ka laipniba.

g}f Véelamies pateikt lielu paldies bijusajai
% Jaunpiebalgas pasta nodalas vaditajai
o Sandrai Makarei

& par laipno apkalposanu, humoru,

f@g dzivesprieku, ar ko saskaramies ikreiz,
%ﬁ apmeklgjot pasta nodalu!

Ta gaisma, ko izstaro sirds,
J aunp1ebalgas Kalna ielas 1edz1v0ta]as

Tas gaiSums, kas liesmina plivo,

R

S ———————. | Tas izplén un pazid, un gaist,
- - Bet gaisma, kas cilveéka dzivo,
Darza novist zieds péc zieda, Atkal, zeme, tava veléna vala tiek Un siltums, ko izstaro sirds,
Cilveks aiziet viniem lidz. klata, Tas neziid - tas paliek un mirdz.
Un bezgala skumjs un vientul§ Atkal viena dziesma lidz galam Skumjas esam kopa ar Ralfu,
Kada maja atnak rits. izdziedata. no vectetina atvadoties.
Péc Jaunpiebalgas dzimtsarakstu 4. klases
nodalas registra datiem Izsakam visdzilako lidzjatibu sl'<olén.i,
muzibas celu gajis Jura Rubena tuviniekiem, audzmat?p}
3 vinu un vecaki

Juris Rubenis 74 gadu vecuma.
Jaunpiebalgas novada dome
izsaka lidzjatibu tuviniekiem! Abrupes veikala kolektivs

9
miuziba pavadot!

Jaunpiebalgas novada domes izdevums
Redakcija: Al]a Kikere talr. 64162437 (darba), 26409543 (mob.), e-pasts: piebaldzeniem @jaunpiebalga.lv;
aija. klkere@ gmail.com; Zinaida Soldre talr. 64129837 (darba), 22409419 (mob.)
Majas lapas adrese http://www.jaunpiebalga.lv
Par skaitlu un faktu pareizibu, ka ari par sludinajumu tekstu atbild autors. Publicétie materiali ne vienmér atspogulo redakcijas
viedokli. Parpublicé$anas vai cit€Sanas gadijuma atsauce obligata. Iespiests SIA ,,Latgales druka”.
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