
Vidzemes amatierteātru režisori pilnveidojuši
prasmes

Septembrī  un  oktobrī  Stalbes  Tautas  namā  pulcējās  36  Vidzemes
amatierteātru  režisori,  lai  četrās  praktiskās  nodarbībās  pilnveidotu
profesionālās  prasmes,  apgūtu  jaunas  zināšanas  un  gūtu  pieredzi
darbā ar  aktieriem un dramaturģisko  materiālu.

Kursu  laikā  dalībnieki  pievērsās  skatuves  runai,  partnerībai  uz
skatuves, lugu un dramaturģiskā materiāla analīzei.  Nodarbības bija
praktiski orientētas, tajās tika aplūkoti  konkrēti  piemēri un analizēti
dažādi dramatiskie fragmenti.

Nodarbības vadīja režisors, dramaturgs un pedagogs Lauris Gundars,
kā arī aktrise un producente Anna Putniņa, daloties savās zināšanās,
profesionālajā pieredzē un skatījumā uz teātra mākslu.

Par gūto pieredzi pēc kursu noslēguma dalījās Mārsnēnu amatierteātra
režisore Ingrīda Zilgalve:



"Četras  svētdienas  Stalbē  aizvadītas,  mācoties,  iedvesmojoties,
spriežot un domājot kopā ar Vidzemes amatierteātru režisoriem, aktrisi
Annu Putniņu un režisoru un dramaturgu Lauri Gundaru.

Vērtīgi bija uz vienu situāciju paraudzīties gan režisora, gan aktrises
acīm. Režisoram ir svarīgi saprast, kā jūtas aktieris un kā viņu atbalstīt.
Savukārt Lauris Gundars rosināja pavisam citādi ieraudzīt šķietami labi
zināmās lugas – "Indrāni", "Skroderdienas Silmačos" un "Hamlets".

Noslēguma dienā sarunu aplī dalījāmies sapņos, iecerēs un darbos, ko
vēlamies  īstenot.  Cits  cita  stāstos  atradām  idejas,  padomus  un
iedrošinājumu.

Manuprāt, svarīgākais jebkurā izglītojošā notikumā ir tas, ka tas liek
domāt.  Domājot  mēs meklējam un atrodam atbildes.  Paldies  kursa
vadītājiem un kolēģiem par kopā piedzīvoto!"

Kursu noslēgumā režisori  atzina,  ka  iegūtās  zināšanas  un pieredze
sniegušas jaunu iedvesmu turpmākajam darbam. Četru tikšanos laikā
izveidojusies  arī  ciešāka  kolēģu  kopiena,  kurā  iespējams  dalīties
pieredzē, idejās un radošās iecerēs. Lai turpinātu mācīties citam no
cita,  režisori  plāno  apmeklēt  kolēģu  amatierteātru  pirmizrādes  un
vērot,  kā  iegūtās  zināšanas  un idejas  tiek  īstenotas  praksē.

Šādas  tikšanās  apliecina,  cik  nozīmīga  ir  profesionālā  pilnveide,
pieredzes apmaiņa un sadarbība amatierteātru vidē. Jaunas zināšanas,
radošas  sarunas  un  kolēģu  atbalsts  palīdz  ne  vien  augt  katram
režisoram individuāli, bet arī stiprina Vidzemes amatierteātru kopienu
kopumā.

Nodarbību  organizēšanu  finansiāli  atbalstīja  Vidzemes  plānošanas
reģiona īstenotā programma "Vidzemes kultūras programma 2026",
kas tiek īstenota Valsts kultūrkapitāla fonda mērķprogrammā "Latviešu
vēsturisko  zemju  attīstības  programma",  kā  arī  Cēsu  novada
pašvaldības  iestāde  "Kultūras  pārvalde".

https://www.jaunpiebalga.lv/images/userfiles/articlescontent/2026/10/17929442696642_large_262610132848.jpg?v=20261026132852
https://www.jaunpiebalga.lv/images/userfiles/articlescontent/2026/10/_mg_64202_large_262610132905.jpg?v=20261026132914
https://www.jaunpiebalga.lv/images/userfiles/articlescontent/2026/10/_mg_65042_large_262610132922.jpg?v=20261026132930
https://www.jaunpiebalga.lv/images/userfiles/articlescontent/2026/10/_mg_64282_large_262610132938.jpg?v=20261026132943

